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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1. Пояснительная записка 

Рабочая программа средней группы компенсирующей направленности для детей  
(4-5 лет) с тяжёлыми нарушениями речи – общим недоразвитием речи (далее - 
Программа) разработана в соответствии с Порядком разработки и утверждения 
федеральных основных общеобразовательных, утвержденным приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации от 30 сентября 2022 г. № 874 
(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 2 ноября 2022 
г., регистрационный № 70809) и Федеральным государственным образовательным 
стандартом дошкольного образования (далее - Стандарт), утвержденным приказом 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 14 ноября 2013 г. № 
1155 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 14 ноября 
2013 г., регистрационный № 30384), с изменениями, внесенными приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации от 21 января 2019 г. № 31 
(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 13 февраля 2019 
г. регистрационный № 53776); на основе «Адаптированной образовательной 
программы дошкольного образования для обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья (с тяжелыми нарушениями речи)» 

Рабочая программа рассчитана на один учебный год. 

Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности в 
ДОУ и обеспечивает построение целостного педагогического процесса. Целью 
данной Программы является построение системы работы в группах 
компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи 
(общим недоразвитием речи) в возрасте с 4 до 7 лет, предусматривающей полную 
интеграцию действий всех специалистов дошкольного образовательного 
учреждения и родителей дошкольников. Планирование работы во всех пяти 
образовательных областях учитывает особенности речевого и общего развития 
детей с тяжелой речевой патологией. Комплексность педагогического воздействия 
направлена на выравнивание речевого и психофизического развития детей и 
обеспечение их всестороннего гармоничного развития: физическое, социально-
коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое – во 
взаимосвязи.  
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Задачи Программы: 

реализация содержания АОП ДО; 

коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с тяжелыми 
нарушениями речи (далее – ТНР); 

охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ТНР, в 
том числе их эмоционального благополучия; 

обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ТНР в 
период дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, 
языка, социального статуса; 

создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 
психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 
творческого потенциала каждого ребенка с ТНР как субъекта отношений с 
педагогическим работником, родителями (законными представителями), другими 
детьми; 

объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 
основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе 
правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

формирование общей культуры личности обучающихся с ТНР, развитие их 
социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 
инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование 
предпосылок учебной деятельности; 

формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 
индивидуальным особенностям развития обучающихся с ТНР; 

обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 
представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, 
образования, реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья 
обучающихся с ТНР; 

обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и 
начального общего образования. 
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1.1. Цели и задачи деятельности ГБДОУ по реализации Программы 

Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности в 
ДОУ и обеспечивает построение целостного педагогического процесса. Целью 
данной Программы является построение системы работы в группе 
компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи 
(общим недоразвитием речи) в возрасте 4-5 лет, предусматривающей полную 
интеграцию действий всех специалистов дошкольного образовательного 
учреждения и родителей дошкольников. Планирование работы во всех пяти 
образовательных областях учитывает особенности речевого и общего развития 
детей с тяжелой речевой патологией. Комплексность педагогического воздействия 
направлена на выравнивание речевого и психофизического развития детей и 
обеспечение их всестороннего гармоничного развития: физическое, социально-
коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое – во 
взаимосвязи.  

Задачи Программы: 

реализация содержания АОП ДО; 

коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с тяжелыми 
нарушениями речи (далее – ТНР); 

охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ТНР, в 
том числе их эмоционального благополучия; 

обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ТНР в 
период дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, 
языка, социального статуса; 

создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 
психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 
творческого потенциала каждого ребенка с ТНР как субъекта отношений с 
педагогическим работником, родителями (законными представителями), другими 
детьми; 

объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 
основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе 
правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

формирование общей культуры личности обучающихся с ТНР, развитие их 
социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 
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инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование 
предпосылок учебной деятельности; 

формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 
индивидуальным особенностям развития обучающихся с ТНР; 

обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 
представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, 
образования, реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья 
обучающихся с ТНР; 

обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и 
начального общего образования. 

1.2. Принципы и подходы к формированию программы 
Программа учитывает общность развития нормально развивающихся детей и детей с 
ТНР и основывается на онтогенетическом принципе, учитывая закономерности 
развития детской речи в норме; 

сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости 
(содержание программы соответствует основным положениям возрастной психологии 
и дошкольной педагогики, при этом имеет возможность реализации в массовой 
практике дошкольного образования); 

соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволять решать 
поставленные цели и задачи только на необходимом и достаточном материале, 
максимально приближаться к разумному "минимуму"); 

обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач 
процесса образования детей дошкольного возраста, в процессе реализации которых 
формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное 
отношение к развитию детей дошкольного возраста; 

строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с 
возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и 
возможностями образовательных областей; 

основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного 
процесса; 
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предусматривает решение программных образовательных задач в совместной 
деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в 
рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении 
режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования; 

предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах 
работы с детьми. Основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим 
видом деятельности для них является игра; 

предполагает сотрудничество с семьями воспитанников, создание атмосферы 
взаимопомощи и поддержки семьи в сложных педагогических ситуациях. 

Специфические принципы и подходы к формированию АОП ДО для обучающихся с 
ТНР: 

1. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны 
здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование 
обучающихся: Организация устанавливает партнерские отношения не только с 
семьями обучающихся, но и с другими организациями и лицами, которые могут 
способствовать удовлетворению особых образовательных потребностей обучающихся 
с ТНР, оказанию психолого-педагогической и (или) медицинской поддержки в случае 
необходимости (Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной 
помощи). 

2. Индивидуализация образовательных программ дошкольного образования 
обучающихся с ТНР: предполагает такое построение образовательной деятельности, 
которое открывает возможности для индивидуализации образовательного процесса и 
учитывает его интересы, мотивы, способности и психофизические особенности. 

3. Развивающее вариативное образование: принцип предполагает, что содержание 
образования предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом зон 
актуального и ближайшего развития ребенка, что способствует развитию, расширению 
как явных, так и скрытых возможностей ребенка. 

4. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей: в 
соответствии со Стандартом Программа предполагает всестороннее социально-
коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое 
развитие обучающихся посредством различных видов детской активности. Между 
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отдельными разделами Программы существуют многообразные взаимосвязи: 
познавательное развитие обучающихся с ТНР тесно связано с речевым и социально-
коммуникативным, художественно-эстетическое - с познавательным и речевым. 
Содержание образовательной деятельности в каждой области тесно связано с другими 
областями. Такая организация образовательного процесса соответствует особенностям 
развития обучающихся с ТНР дошкольного возраста; 

Одной из основных задач Программы является овладение детьми самостоятельной, 
связной, грамматически правильной речью и коммуникативными навыками, 
фонетической системой русского языка, элементами грамоты, что формирует 
психологическую готовность к обучению в школе и обеспечивает преемственность со 
следующей ступенью системы общего образования. 

 

1.3. Характеристика детей с тяжелыми нарушениями речи. Возрастные и 
индивидуальные особенности контингента детей 

Характеристика 1 уровня речевого развития 

    При первом уровне речевого развития речевые средства ребенка ограничены, активный 
словарь практически не сформирован и состоит из звукоподражаний, звукокомплексов, 
лепетных слов. Высказывания сопровождаются жестами и мимикой. Характерна 
многозначность употребляемых слов, когда одни и те же лепетные слова используются 
для обозначения разных предметов и явлений. Возможна замена названий предметов 
названиями действий и наоборот. В активной речи преобладают корневые слова, 
лишенные флексий. Пассивный словарь шире активного, но тоже крайне ограничен. 
Практически отсутствует понимание категории числа существительных и глаголов, 
времени, рода, падежа. Произношение звуков носит диффузный характер.   
Фонематическое развитие находится в зачаточном состоянии. Ограничена способность 
восприятия и воспроизведения слоговой структуры слова. 

Характеристика 2 уровня речевого развития. 

        При переходе ко второму уровню речевого развития речевая активность ребенка 
возрастает.        Активный словарный запас расширяется за счет обиходной предметной и 
глагольной лексики. Возможно использование местоимений, союзов и иногда простых 
предлогов. В самостоятельных высказываниях ребенка уже есть простые 
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нераспространенные предложения. При этом отмечаются грубые ошибки в употреблении 
грамматических конструкций, отсутствует согласование прилагательных с 
существительными, отмечается смешение падежных форм. Понимание обращенной речи 
значительно развивается, хотя пассивный словарный запас ограничен, не сформирован 
предметный и глагольный словарь, связанный с трудовыми действиями взрослых, 
растительным и животным миром. Отмечается незнание не только оттенков цветов, но и 
основных цветов. 

Типичны грубые нарушения слоговой структуры и звуконаполняемости слов. У детей 
выявляется недостаточность фонетической стороны речи (большое количество 
несформированных звуков). 

Характеристика 3 уровня речевого развития 

    Третий уровень речевого развития характеризуется наличием развернутой фразовой 
речи с элементами лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития. 
Отмечаются попытки употребления даже предложений сложных конструкций. Лексика 
ребенка включает все части речи. При этом может наблюдаться неточное употребление 
лексических значений слов. Появляются первые навыки словообразования. Ребенок 
образует существительные и прилагательные с уменьшительными суффиксами, глаголы 
движения с приставками. Отмечаются трудности при образовании прилагательных от 
существительных. По-прежнему отмечаются множественные аграмматизмы. Ребенок 
может неправильно употреблять предлоги, допускает ошибки в согласовании 
прилагательных и числительных с существительными. Характерно недифферен-
цированное произношение звуков, причем замены могут быть нестойкими. Недостатки 
произношения могут выражаться в искажении, замене или смешении звуков. Более 
устойчивым становится произношение слов сложной слоговой структуры. Ребенок может 
повторять трех- и четырехсложные слова вслед за взрослым, но искажает их в речевом 
потоке. Понимание речи приближается к норме, хотя отмечается недостаточное 
понимание значений слов, выраженных приставками и суффиксами. 

Возрастная характеристика, контингента детей 4-5 лет 
К пяти годам складывается «психологический портрет» личности, в котором 

важная роль принадлежит компетентности, в особенности интеллектуальной (это возраст 
«почемучек»), а также креативности. Физическое развитие 

В этом возрасте продолжается рост всех органов и систем, сохраняется потребность 
в движении. Двигательная активность становится целенаправленной, отвечает 
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индивидуальному опыту и интересу, движения становятся осмысленными, 
мотивированными и управляемыми. Сохраняется высокая эмоциональная значимость 
процесса деятельности для ребенка, неспособность завершить ее по первому требованию. 
Появляется способность к регуляции двигательной активности. У детей появляется 
интерес к познанию себя, своего тела, его строения, возможностей. У детей возникает 
потребность действовать совместно, быстро, ловко, в едином для всех детей темпе; 
соблюдать определенные интервалы во время передвижения в разных построениях, быть 
ведущим. Уровень функциональных возможностей повышается. 
Позитивные изменения наблюдаются в развитии моторики. Дошкольники лучше 
удерживают равновесие перешагивая через небольшие преграды., нанизывает бусины (20 
шт.) средней величины (или пуговицы) на толстую леску. 
В 4-5 лет у детей совершенствуются культурно-гигиенические навыки (хорошо освоен 
алгоритм умывания, одевания, приема пищи): они аккуратны во время еды, умеют 
правильно надевать обувь, убирают на место   свою одежду, игрушки, книги. В 
элементарном самообслуживании (одевание, раздевание, умывание и др.) проявляется 
самостоятельность ребенка. Социально-личностное развитие 

К 5 годам у детей возрастает интерес и потребность в общении, особенно со 
сверстниками, осознание своего положения среди них. Ребенок приобретает способы 
взаимодействия с другими людьми. Использует речь и другие средства общения для 
удовлетворения разнообразных потребностей. Лучше ориентируется в человеческих 
отношениях: способен заметить эмоциональное состояние близкого взрослого, 
сверстника, проявить внимание и сочувствие. У детей формируется потребность в 
уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. 
Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость 
представляет собой возрастной феномен. Совершенствуется умение пользоваться 
установленными формами вежливого обращения. 
В игровой деятельности появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что 
дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут 
меняться. В этом возрасте начинают появляться постоянные партнеры по игре. В общую 
игру может вовлекаться от двух до пяти детей, а продолжительность совместных игр 
составляет в среднем 15-20 мин. Ребенок начитает регулировать свое поведение в 
соответствии с принятыми в обществе нормами; умеет довести начатое дело до конца 
(соорудить конструкцию, убрать игрушки, правила игры и т. п.) - проявление 
произвольности. 
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У детей начинает формироваться способность контролировать свои эмоции в движении, 
чему способствует освоение ими языка эмоций (гаммы переживаний, настроений). 
Эмоциональность пятилетнего ребенка отличается многообразием способов выражения 
своих чувств: радости, грусти, огорчения, удовольствия. Ребенок способен проявить 
сочувствие, сопереживание, которое лежит в основе нравственных поступков. 
К   5 -ти   годам   в элементарном выполнении отдельных поручений (дежурство по 
столовой, уход за растениями и животными) проявляется самостоятельность. 
Познавательно-речевое развитие 

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы 
конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится 
познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, 
может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает интерес. 
В речевом развитии детей 4-5 лет улучшается произношение звуков (кроме сонорных) и 
дикция. Речь становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса 
животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают 
ритмическая структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. Дети 
занимаются словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при 
взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении со взрослым 
становится внеситуативной. 
В познавательном развитии 4-5 летних детей характерна высокая мыслительная 
активность. 5-ти летние «почемучки» интересуются причинно-следственными связями в 
разных сферах жизни (изменения в живой и неживой природе, происхождение человека), 
профессиональной деятельностью взрослых и др., то есть начинает формироваться 
представление о различных сторонах окружающего мира. К 5-ти годам более развитым 
становится восприятие. Дети оказываются способными назвать форму на которую похож 
тот или иной предмет. Они могут вычленять в сложных объектах простые формы и из 
простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы 
предметов по сенсорному признаку - величине, цвету; выделить такие параметры, как 
высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. Возрастает 
объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. Начинает складываться 
произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят 
поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д. Начинает 
развиваться образное мышление. Дети оказываются способными использовать простыне 
схематизированные изображения для решения несложных задач. Увеличивается 
устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в 



Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад № 2 
Московского района Санкт-Петербурга 

 

13 
 

течение 15 -20 минут. Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 
деталей. Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также 
планирование последовательности действий. Художественно-эстетическое развитие 

На пятом году жизни ребенок осознаннее воспринимает произведения 
художественно-изобразительно-музыкального творчества, легко устанавливает простые 
причинные связи в сюжете, композиции и т.п., эмоционально откликается на отраженные 
в произведении искусства действия, поступки, события, соотносит увиденное со своими 
представлениями о красивом, радостном, печальном, злом и т.д. У ребенка появляется 
желание делиться своими впечатлениями от встреч с искусством, со взрослыми и 
сверстниками. Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его 
особенности, как оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно 
придумать небольшую сказку на заданную тему. 
Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунки становятся 
предметным и детализированным. В этом возрасте дети рисуют предметы 
прямоугольной, овальной формы, простые изображения животных. Дети могут 
своевременно насыщать ворс кисти краской, промывать по окончании работы. 
Графическое изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, 
волос, иногда одежды и ее деталей. Дети могут вырезать ножницами по прямой, 
диагонали, к 5 годам овладевают приемами вырезывания предметов круглой и овальной 
формы. Лепят предметы круглой, овальной, цилиндрической формы, простейших 
животных, рыб, птиц. 
К 5-ти годам ребенок выполняет элементарные танцевальные движения (пружинка, 
подскоки, кружение и т.д.). Может петь протяжно, при этом вместе начинать и 
заканчивать пение. Развитию исполнительской деятельности способствует 
доминирование в данном возрасте продуктивной мотивации (спеть песню, станцевать 
танец, сыграть на инструменте). Дети делают первые попытки творчества. 

1.4. Планируемые результаты освоения Программы 
Планируемые результаты освоения Программы (на этапе завершения дошкольного 
образования) в соответствии с ФГОС ДО относятся следующие социально-нормативные 
характеристики возможных достижений ребенка: 

• ребенок хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, 
проявляет инициативу в общении, умеет задавать вопросы, делать умозаключения, 
знает и умеет пересказывать сказки, рассказывать стихи, составлять рассказы по 
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серии сюжетных картинок или по сюжетной картинке; у него сформированы 
элементарные навыки звуко-слогового анализа, что обеспечивает формирование 
предпосылок грамотности; 

• ребенок любознателен; склонен наблюдать, экспериментировать; он обладает 
начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире; 

• ребенок способен к принятию собственных решений с опорой на знания и умения в 
различных видах деятельности; 

• ребенок инициативен, самостоятелен в различных видах деятельности, способен 
выбрать себе занятия и партнеров по совместной деятельности; 

• ребенок активен, успешно взаимодействует со сверстниками и взрослыми; у 
ребенка сформировалось положительное отношение к самому себе, окружающим, к 
различным видам деятельности; 

• ребенок способен адекватно проявлять свои чувства, умеет радоваться успехам и 
сопереживать неудачам других, способен договариваться, старается разрешать 
конфликты; 

• ребенок обладает чувством собственного достоинства, чувством веры в себя; 

• ребенок обладает развитым воображением, которое реализует в разных видах 
деятельности; 

•  ребенок умеет подчиняться правилам и социальным нормам, способен к волевым 
усилиям; 

• у ребенка развиты крупная и мелкая моторика, он подвижен и вынослив, владеет 
основными движениями, может контролировать свои движения, умеет управлять 
ими. 

Планируемые результаты освоения Программы выступают основаниями 
преемственности дошкольного и начального общего образования. 

Для решения коррекционно-образовательных задач проводится оценка индивидуального 
развития детей – мониторинг. Результаты мониторинга находят отражение в речевых 
картах детей. Итогом углубленного обследования детей в сентябре являются «Выводы по 
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обследованию». В них представлены заключения по состоянию неречевых психических 
функций, общей и мелкой моторики, речевой моторики, звукопроизношения, звуко-
слоговой структуры слова, фонематических функций, а также уровня понимания речи, 
уровня развития лексико-грамматического строя речи и связной речи. Оценка 
промежуточных результатов развития осуществляется в январе после зимних каникул и 
отражена в «Дневнике наблюдений». Заключительным этапом мониторинга является 
составление эпикриза в конце учебного года. 

1.5. Целевые ориентиры освоения Программы детьми среднего 
дошкольного возраста с ТНР 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 

1) способен к устойчивому эмоциональному контакту с педагогическим работником и 
обучающимися; 

2) проявляет речевую активность, способность взаимодействовать с окружающими, 
желание общаться с помощью слова, стремится к расширению понимания речи; 

3) понимает названия предметов, действий, признаков, встречающихся в повседневной 
речи; 

4) пополняет активный словарный запас с последующим включением его в простые 
фразы; 

5) понимает и выполняет словесные инструкции, выраженные простыми по степени 
сложности синтаксическими конструкциями; 

6) различает значения бытовой лексики и их грамматические формы; 

7) называет действия, предметы, изображенные на картинке, выполненные персонажами 
сказок или другими объектами; 

8) участвует в элементарном диалоге (отвечает на вопросы после прочтения сказки, 
используя слова, простые предложения, состоящие из двух-трех слов, которые могут 
добавляться жестами); 

9) рассказывает двустишья; 
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10) использует слова, простые предложения, состоящие из двух-трех слов, которые могут 
сопровождаться жестами; 

11) произносит простые по артикуляции звуки; 

12) воспроизводит звукослоговую структуру двухсложных слов, состоящих из открытых, 
закрытых слогов; 

13) выполняет отдельные ролевые действия, носящие условный характер, участвует в 
разыгрывании сюжета: цепочки двух-трех действий; 

14) соблюдает в игре элементарные правила; 

15) осуществляет перенос, сформированных ранее игровых действий в различные игры; 

16) проявляет интерес к действиям других обучающихся, может им подражать; 

17) замечает несоответствие поведения других обучающихся требованиям 
педагогического работника; 

18) выражает интерес и проявляет внимание к различным эмоциональным состояниям 
человека; 

19) показывает по словесной инструкции и может назвать два-четыре основных цвета и 
две-три формы; 

20) выбирает из трех предметов разной величины "самый большой" ("самый маленький"); 

21) усваивает сведения о мире людей и рукотворных материалах; 

22) считает с соблюдением принципа "один к одному" (в доступных пределах счета); 

23) знает реальные явления и их изображения: контрастные времена года (лето и зима) и 
части суток (день и ночь); 

24) эмоционально положительно относится ко всем видам детской деятельности, ее 
процессу и результатам; 

25) владеет некоторыми операционально-техническими сторонами изобразительной 
деятельности, пользуется карандашами, фломастерами, кистью, мелом, мелками; 
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26) планирует основные этапы предстоящей работы с помощью педагогического 
работника; 

27) с помощью педагогического работника и самостоятельно выполняет ритмические 
движения с музыкальным сопровождением; 

28) осваивает различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание); 

29) обладает навыками элементарной ориентировки в пространстве, (движение по 
сенсорным дорожкам и коврикам, погружение и перемещение в сухом бассейне); 

30) действует в соответствии с инструкцией; 

31) выполняет по образцу, а затем самостоятельно простейшие построения и 
перестроения, физические упражнения в соответствии с указаниями инструктора по 
физической культуре (воспитателя); 

32) стремится принимать активное участие в подвижных играх; 

33) выполняет орудийные действия с предметами бытового назначения с незначительной 
помощью педагогического работника; 

34) с незначительной помощью педагогического работника стремится поддерживать 
опрятность во внешнем виде, выполняет основные культурно-гигиенические действия, 
ориентируясь на образец и словесные просьбы педагогического работника. 

 

1.6. Развивающее оценивание качества образовательной 
деятельности по Программе 

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями Федерального 
закона «Об образовании в Российской Федерации», а также ФГОС, в котором определены 
государственные гарантии качества образования. 

Оценивание качества, т. е. оценивание соответствия образовательной деятельности, 
реализуемой ГДОУ, заданным требованиям ФГОС и АООП в дошкольном образовании 
направлено в первую очередь на оценивание созданных ГДОУ условий в процессе 
образовательной деятельности. 
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Система оценки образовательной деятельности, предусмотренная Программой, 
предполагает оценивание качества условий образовательной деятельности, 
обеспечиваемых ГДОУ, включая психолого-педагогические, кадровые, материально - 
технические, финансовые, информационно-методические, управление ДОУ. 

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной деятельности 
Организации на основе достижения детьми с ТНР планируемых результатов освоения 
Программы. 

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

- не подлежат непосредственной оценке; 

- не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и 
промежуточного уровня развития обучающихся с ТНР; 

- не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями 
детей с ТНР; 

- не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям 
образовательной деятельности и подготовки детей с ТНР; 

- не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития детей, динамики их 
образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и включающая: 

– педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой 
эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; 

– детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной 
деятельности; 

– карты развития ребенка; 

В соответствии со Стандартом и принципами Программы оценка качества 
образовательной деятельности по Программе: 

1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка дошкольного 
возраста с ТНР; 
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2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка с ТНР; 

3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативности 
используемых образовательных программ и организационных форм дошкольного 
образования для детей дошкольного возраста с ТНР; 

4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, образовательной 
организации и для педагогов Организации в соответствии: 

– с разнообразием вариантов развития ребенка с ТНР в дошкольном детстве, 

– разнообразием вариантов образовательной среды, 

– разнообразием местных условий в разных регионах и муниципальных образованиях 
Российской Федерации; 

5) представляет собой основу для развивающего управления программой дошкольного 
образования для детей с ТНР на уровне дошкольной образовательной организации, 
обеспечивая тем самым качество основных образовательных программ дошкольного 
образования в разных условиях. 

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества: 

- внутреннее самообследование, оценка, самооценка дошкольной образовательной 
организации; 

- внешняя оценка дошкольной образовательной организации, в том числе независимая 
профессиональная и общественная оценка. 

На уровне образовательной организации система оценки качества реализации Программы 
решает задачи: 

- повышения качества реализации программы дошкольного образования; 

- реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым ориентирам 
основной образовательной программы дошкольной организации; 

- обеспечения объективной экспертизы деятельности Организации в процессе оценки 
качества адаптированной программы дошкольного образования детей с ТНР; 
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- задания ориентиров педагогам в их профессиональной деятельности и перспектив 
развития самой Организации; 

- создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим 
образованием обучающихся с ТНР. 

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования  
является оценка качества психолого-педагогических условий реализации, 
адаптированной основной образовательной программы, и именно психолого-
педагогические условия являются основным предметом оценки в предлагаемой системе 
оценки качества образования на уровне ДОУ, что позволяет выстроить систему оценки и 
повышения качества вариативного, развивающего дошкольного образования в 
соответствии со Стандартом посредством экспертизы условий реализации Программы. 
Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного процесса, в котором 
непосредственно участвует ребенок с ОВЗ, его семья и педагогический коллектив. 

Система оценки качества дошкольного образования: 

должна быть сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других условий 
реализации Программы в пяти образовательных областях, определенных Стандартом; 

учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным 
образованием со стороны семьи ребенка; 

исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в контексте оценки 
работы; 

исключает унификацию и поддерживает вариативность форм и методов дошкольного 
образования; 

способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка с ОВЗ, семьи, 
педагогических работников, общества и государства; 

включает как оценку педагогами собственной работы, так и независимую 
профессиональную и общественную оценку условий образовательной деятельности в 
дошкольной образовательной организации; 

использует единые инструменты, оценивающие условия реализации программы в ДОУ, 
как для самоанализа, так и для внешнего оценивания. 
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми 
образовательных областей 

В соответствии с профилем группы такие области, как «Речевое развитие» и 
«Познавательное развитие», выдвинуты в Программе на первый план, так как овладение 
родным языком является одним из основных элементов формирования личности. 
Отражая специфику работы в группе компенсирующей направленности и учитывая 
основную ее направленность, задачи речевого развития включаются во все 
образовательные области.  
 

2.1.1. Образовательная область «Речевое развитие» 
Содержание образовательной области "Речевое развитие" в средним дошкольном 
возрасте направлено на формирование у обучающихся с ТНР потребности в общении и 
элементарных коммуникативных умениях. Оно направлено на ознакомление 
обучающихся с доступными способами и средствами взаимодействия с окружающими 
людьми, как невербальными, так и вербальными, развитие потребности во 
взаимодействии с педагогом и другими детьми в доступной речевой активности, 
стимулирование развития лексической стороны речи, способности к подражанию речи, 
диалогической формы связной речи в различных видах детской деятельности. 

Педагог вступает с каждым ребенком в эмоциональный контакт, строя свое 
взаимодействие с ребенком с ТНР таким образом, чтобы преодолеть возникающий у 
ребенка неречевой и речевой негативизм, поэтому педагогический работник стимулирует 
любые попытки спонтанной речевой деятельности каждого ребенка. 

Педагог организует с детьми различные предметно-игровые ситуации, стимулирующие 
желание ребенка устанавливать контакт со педагогом и с другими детьми. Во время 
взаимодействия с каждым ребенком с ТНР создаются ситуации, воспитывающие у 
ребенка уверенность в своих силах. 

Педагог, создавая различные ситуации речевого и практического взаимодействия с 
каждым ребенком, стимулирует использование детьми в речи простых по структуре 
предложений в побудительной и повествовательной форме. 

РАЗВИТИЕ СЛОВАРЯ 
Работать над накоплением детьми пассивного словарного запаса и активизацией в речи 
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существительных, глаголов, прилагательных по всем изучаемым лексическим темам на 
основе ознакомления с окружающим, расширения представлений о предметах 
ближайшего окружения, явлениях общественной жизни 
и природы. 
Учить понимать обобщающее значение слов и формировать обобщающие понятия. 
Расширять словарь за счет активного усвоения и использования в экспрессивной речи 
личных местоименных форм, притяжательных местоимений, притяжательных 
прилагательных, определительных местоимений, наречий, количественных и порядковых 
числительных. 
Сформировать понимание простых предлогов. 
Сформировать понятие слово и умение оперировать им. 
 
ФОРМИРОВАНИЕ ГРАММАТИЧЕСКОГО СТРОЯ РЕЧИ 
Учить детей различать и употреблять существительные мужского, женского и среднего 
рода в единственном и множественном числе в именительном падеже. 
Формировать умение понимать вопросы косвенных падежей и употреблять 
существительные мужского, женского и среднего рода в косвенных падежах сначала в 
беспредложных конструкциях, затем в предложных конструкциях с простыми 
предлогами. 
Учить образовывать и использовать в речи существительные с уменьшительно-
ласкательными суффиксами. 
Формировать умение образовывать и использовать в речи глаголы в повелительном 
наклонении, инфинитиве, в настоящем и прошедшем времени в изъявительном 
наклонении. 
Учить различать и употреблять противоположные по значению названия действий и 
признаков. 
Обучать согласованию притяжательных местоимений и имен прилагательных с 
существительными мужского, женского и среднего рода. 
Формировать умение согласовывать числительные с существительными мужского и 
женского рода. 
Формировать умение составлять предложения из нескольких слов по вопросам, по 
картинке и по демонстрации действия, дополнять предложения недостающими словами. 
Обучать распространению простых предложений однородными подлежащими и 
сказуемыми. 
 
РАЗВИТИЕ ФОНЕТИКО-ФОНЕМАТИЧЕСКОЙ СИСТЕМЫ ЯЗЫКА И НАВЫКОВ 
ЯЗЫКОВОГО АНАЛИЗА 
Развитие просодической стороны речи 
Формировать у детей правильное речевое дыхание и длительный ротовой выдох. 
Формировать навык мягкого голосоведения. 
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Воспитывать правильный умеренный темп речи (по подражанию логопеду). 
Развивать ритмичность и интонационную выразительность речи, модуляцию голоса. 
Коррекция произносительной стороны речи 
Уточнить произношение гласных звуков и согласных раннего онтогенеза в свободной 
речевой деятельности. 
Активизировать движения речевого аппарата, готовить его к формированию звуков всех 
групп. 
Сформировать правильные уклады свистящих и шипящих звуков, автоматизировать 
поставленные звуки в игровой и свободной речевой деятельности. 
Работа над слоговой структурой слова 
Формировать у детей умение различать на слух длинные и короткие слова. 
Формировать умение запоминать и воспроизводить цепочки слогов со сменой ударения и 
интонации; цепочки слогов с разными согласными и одинаковыми гласными; цепочки 
слогов со стечением согласных. 
Научить правильно передавать ритмический рисунок двухсложных и трехсложных слов, 
состоящих из открытых слогов; односложных слов; двухсложных слов со стечением 
согласных с простым звуковым наполнением со зрительной опорой. 
Сформировать понятие слог (часть слова) и умение оперировать этим понятием.  
Совершенствование фонематического восприятия, навыков звукового анализа и 
синтеза 
Сформировать у детей умение различать гласные и согласные звуки. 
Научить выделять из ряда звуков гласные звуки. 
Сформировать первоначальные навыки анализа и синтеза. Научить выполнять анализ и 
синтез слияний гласных звуков. 
Научить выделять начальные ударные гласные [а], [у], [о], [и] из слов, различать слова с 
начальными ударными гласными. 
Научить выделять согласные звуки [т], [п], [н], [м], [к] из ряда звуков, слогов, слов, из 
конца и начала слов; дифференцировать звуки, отличающиеся по артикуляционным и 
акустическим признакам ([м]- [н], [п]-[т], [б]- [д], [к]-[т]) в ряду звуков, слогов, слов. 
Научить производить анализ и синтез сначала обратных, а потом и прямых слогов и слов 
из трех звуков (ам, он, пу, та, кот, мак). 
Научить подбирать слова с заданным звуком. 
Сформировать понятия звук, гласный звук, согласный звук и умений оперировать этими 
понятиями. 
 
ОБУЧЕНИЕ ЭЛЕМЕНТАМ ГРАМОТЫ 
Сформировать понятие буквы и представление о том, чем звук отличается от буквы. 
Познакомить с гласными буквами А, У, О, И, с согласными буквами Т, П, Н, М, К. 
Сформировать навыки составления букв из палочек выкладывания из шнурочка и 
мозаики, лепки из пластилина, «рисования» по тонкому слою манки и в воздухе. Научить 
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узнавать пройденные буквы, изображенные с недостающими элементами; находить 
знакомые буквы в ряду правильно и зеркально изображенных букв. 
Сформировать навыки составления и чтения слияний гласных, закрытых и открытых 
слогов и слов с пройденными буквами, осознанного чтения слов. 
 
 
РАЗВИТИЕ СВЯЗНОЙ РЕЧИ И НАВЫКОВ РЕЧЕВОГО ОБЩЕНИЯ 
Развивать у детей умение вслушиваться в обращенную речь, понимать ее содержание. 
Развивать реакцию на интонацию и мимику, соответствующую интониции. 
Работать над соблюдением единства и адекватности речи, мимики, пантомимики, жестов 
– выразительных речевых средств в игре и ролевом поведении. 
Формировать умение «оречевлять» игровую ситуацию. 
Развивать умение поддерживать беседу, задавать вопросы и отвечать на них, 
выслушивать друг друга до конца. 
Формировать умение повторять за взрослыми описательный рассказ из 2-3 простых 
предложений, а затем составлять короткий описательный рассказ с помощью взрослого. 
Формировать навыки пересказа. Обучать пересказывать хорошо знакомые сказки или 
небольшие тексты с помощью взрослого и со зрительной опорой. 
 

2.1.2. Образовательная область «Познавательное развитие» 
Содержание образовательной области "Познавательное развитие" обеспечивает: развитие 
у обучающихся с ТНР познавательной активности; обогащение их сенсомоторного и 
сенсорного опыта; формирование предпосылок познавательно-исследовательской и 
конструктивной деятельности; формирование представлений об окружающем мире; 
формирование элементарных математических представлений. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 
области "Познавательное развитие" по следующим разделам: конструктивные игры и 
конструирование; 

представления о себе и об окружающем природном мире; 

элементарные математические представления. 

В ходе образовательной деятельности у обучающихся с ТНР развивают сенсорно-
перцептивные способности: умение выделять знакомые объекты из фона зрительно, по 
звучанию, на ощупь и на вкус. 
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Для формирования кинетической основы движений пальцев рук у обучающихся с ТНР в 
процессе выполнения последовательно организованных движений и конструктивного 
праксиса в предметные, а иногда и в сюжетные игры вводятся ситуации, когда детям 
нужно собрать пирамидку или матрешку, что-то построить, сложить разрезные картинки. 
В этом случае детям предлагают сборно-разборные игрушки, доступный им 
строительный материал, кукол и кукольную одежду с множеством застежек: на 
пуговицах, на липучках, на молниях. Занятия организуются таким образом, чтобы 
постоянно стимулировать обучающихся к взаимодействию со педагогом и другими 
детьми. 

В специально подобранных играх активно развиваются произвольность, 
опосредованность восприятия, пространственные отношения, способность создавать 
целое из частей. С помощью этих игр педагог обучает детей простейшим обобщениям на 
основе установления сходных признаков. 

Особое внимание педагогический работник обращает на обучение обучающихся 
элементарному планированию и выполнению каких-либо действий с его помощью и 
самостоятельно ("Что будем делать сначала?", "Что будем делать потом?"). 

 

2.1.3. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 
Ребенка среднего дошкольного возраста с ТНР приобщают к миру искусства (музыки, 
живописи). Содержание образовательной области "Художественно-эстетическое 
развитие" предполагает формирование эстетического мировосприятия у обучающихся с 
тяжелыми нарушениями речи, создание среды для занятий детским изобразительным 
творчеством, соответствующей их возрасту, особенностям развития моторики и речи. 

Характер задач, решаемых образовательной областью "Художественно-эстетическое 
развитие", позволяет структурировать ее содержание также по разделам: 

изобразительное творчество; 

музыка. 

Для реализации задач раздела "Изобразительное творчество" элементы рисования, лепки, 
аппликации включаются в коррекционные занятия по преодолению недостатков речевого 
развитии обучающихся, в образовательный процесс, в самостоятельную и совместную с 
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воспитателем деятельность обучающихся. Любое проявление инициативы и 
самостоятельности детей приветствуется и поощряется. 

Содержание раздела "Музыка" реализуется в непосредственной музыкальной 
образовательной деятельности на музыкальных занятиях, музыкально-ритмических 
упражнениях с предметами и без предметов; в музыкальной деятельности в режимные 
моменты на утренней гимнастике, на музыкальных физминутках, в динамических паузах. 

Обучающиеся знакомятся и становятся участниками праздников. Педагоги знакомят 
обучающихся с доступными для их восприятия и игр художественными промыслами. 

2.1.4. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 
Совместная образовательная деятельность педагогов с детьми с ТНР предполагает 
следующие направления работы: 

формирование представлений обучающихся о разнообразии окружающего их мира и 
людей; 

воспитание бережного отношения к игрушкам, одежде, мебели; 

обучение способам поведения в обществе, отражающим желания, возможности и 
предпочтения обучающихся ("хочу - не хочу", "могу - не могу", "нравится - не нравится"). 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 
области "Социально-коммуникативное развитие" по следующим разделам: 

игра; 

представления о мире людей и рукотворных материалах; 

безопасное поведение в быту, социуме, природе; 

труд. 

Обучение игре детей среднего дошкольного возраста с ТНР проводится в форме 
развивающих образовательных ситуаций, направленных на преодоление у обучающихся 
речевого и неречевого негативизма. Для этого все специалисты стремятся придать 
отношениям обучающихся к окружающим и детям положительную направленность. 

В ходе обучающих игр с детьми первого уровня речевого развития педагоги организуют 
игровые ситуации, позволяющие детям с помощью невербальных и вербальных средств 



Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад № 2 
Московского района Санкт-Петербурга 

 

27 
 

общения выражать радость от достижения целей, вступать в общение с другими детьми: 
парное или в малых группах (два-три обучающихся). 

В различных предметных и ролевых играх с предметами-орудиями бытового назначения, 
с игрушками педагоги уточняют представления обучающихся о цвете предметов 
(красный, синий, желтый, зеленый, черный, белый), учит их обучающихся различать 
предметы по цвету (противопоставление по принципу "такой - не такой", выбор 
предметов одного цвета из группы предметов, разных по форме и величине; различение 
контрастных и близких по цвету предметов). В обучающих играх обучающиеся соотносят 
цвет предмета со словом. 

Педагоги в различных педагогических ситуациях, в режимные моменты, в игре 
формируют у обучающихся с ТНР навыки самообслуживания, культурно-гигиенические 
навыки, навыки выполнения элементарных трудовых поручений с их помощью. 

Всеми педагогами ДОУ в подборе доступного детям речевого материала применительно 
к игровым ситуациям и трудовым процессам, которые осваивает ребенок с ТНР, 
учитывается коррекционная направленность всего педагогического процесса. Педагоги 
обучают детей использовать невербальные и вербальные средства общения в процессе 
самообслуживания, выполнения культурно-гигиенических процедур, элементарных 
трудовых поручений, во время игры: сообщать о своих действиях, демонстрировать 
умения, обращаться за помощью в случае возникновения трудностей. 

Образовательную деятельность в рамках указанной образовательной области 
осуществляют все педагоги группы как в непосредственно образовательной 
деятельности, так и в режимных моментах. Активными участниками образовательного 
процесса в области "Социально-коммуникативное развитие" должны стать родители 
(законные представители) обучающихся. 

 

2.1.5. Образовательная область «Физическое развитие» 
Задачи образовательной области "Физическое развитие" для обучающихся с тяжелыми 
нарушениями речи решаются в разнообразных формах работы (занятие физкультурой, 
утренняя зарядка, бодрящая зарядка после дневного сна, подвижные игры, 
физкультурные упражнения, прогулки, спортивные развлечения, а также воспитание 
культурно-гигиенических навыков и представлений о здоровом образе жизни). 
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Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 
области "Физическое развитие" по следующим разделам: 

физическая культура; 

представления о здоровом образе жизни и гигиене. 

Образовательную деятельность в рамках образовательной области "Физическое развитие" 
проводят воспитатели, инструктор по физической культуре, согласуя ее содержание с 
медицинскими работниками. Активными участниками образовательного процесса в 
области "Физическое развитие" должны стать родители (законные представители) 
обучающихся, а также все остальные специалисты, работающие с детьми. 

В работе по физическому развитию обучающихся с ТНР помимо образовательных задач, 
соответствующих возрастным требованиям образовательного стандарта, решаются 
развивающие, коррекционные и оздоровительные задачи, направленные на воспитание у 
обучающихся представлений о здоровом образе жизни, приобщение их к физической 
культуре. 

Задачи образовательной области "Физическое развитие" решаются в ходе 
непосредственной образовательной деятельности по физическому развитию, утренней 
гимнастики, прогулок, физкультурных досугов и праздников; в процессе проведения 
оздоровительных мероприятий; в совместной деятельности обучающихся с педагогами 
по формированию культурно-гигиенических навыков и навыков самообслуживания; на 
музыкальных занятиях (музыкально-дидактических, в имитационных играх, играх с 
воображаемыми объектами, при выполнении музыкально-ритмических движений); в 
играх и упражнениях, направленных на сенсомоторное развитие; в специальных играх и 
упражнениях, в процессе которых воспроизводятся основные движения, формируются 
естественные жесты, мимика; в подвижных играх и подвижных играх с музыкальным 
сопровождением; в индивидуальной коррекционной, в том числе логопедической работе 
с детьми с ТНР. 

2.2. Система коррекционно-развивающей работы в группе для детей с ТНР 
 

2.2.1. Организация образовательной деятельности 
 

Учебный год в логопедической группе для детей с общим недоразвитием речи 
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начинается первого сентября и длится до первого июля, условно делится на два этапа: 
I. Организационно-подготовительный этап (сентябрь).  
Организационно-подготовительный этап – это период обследования (диагностика)  детей. 
Углублённая диагностика проводится в течение сентября. Задачами углублённого 
логопедического обследования являются выявление особенностей общего и речевого 
развития детей: состояния компонентов речевой системы, соотношения развития 
различных компонентов речи, сопоставление уровня развития языковых средств с их 
активизацией (использованием в речевой деятельности). Углубленное логопедическое 
обследование позволяет выявить не только негативную симптоматику в отношении 
общего и речевого развития ребенка, но и позитивные симптомы, компенсаторные 
возможности, зону ближайшего развития. Диагностика позволяет решать задачи 
развивающего обучения и адаптировать программу в соответствии с возможностями и 
способностями каждого ребенка. Речевая карта позволяет проследить динамику речевого 
развития ребенка на протяжении трех лет. В конце сентября проводится психолого-
медико-педагогическое совещание, по результатам обследования детей и на основании 
полученных результатов утверждается план работы. 
II. Основной этап. 
Основной этап делится на три периода: 
I период работы — октябрь, ноябрь, декабрь; 
II период работы — январь, февраль, март; 
III период работы — апрель, май, июнь. 
С последней недели сентября начинается организованная образовательная деятельность с 
детьми во всех возрастных логопедических группах в соответствии с утвержденным 
планом работы. Промежуточные результаты развития детей фиксируются в дневнике 
наблюдений учителя-логопеда в январе после зимних каникул. Второе психолого-
медико-педагогическое совещание проводится в конце учебного года с тем, чтобы 
обсудить результаты освоения Программы детьми, которые фиксируются в эпикризе и 
определить эффективность работы всех специалистов. 
Основные задачи коррекционно-развивающей работы: 
• Формирование и развитие словаря. 
• Формирование и совершенствование грамматического строя речи. 
• Развитие фонетико-фонематической системы языка и навыков языкового анализа: 
— развитие просодической стороны речи; 
— коррекция произносительной стороны речи; 
- работа над слоговой структурой и звуконаполняемостью слова; 
- совершенствование фонематического восприятия, развитие навыков звукового и 
слогового анализа и синтеза. 
• Развитие связной речи и навыков речевого общения. 
• Обучение элементам грамоты. 
• Развитие сенсорных представлений. 
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• Развитие психических функций. 
• Развитие мелкой моторики. 
• Организация предметно-пространственной развивающей среды. 
• Организация совместной деятельности учителя-логопеда с воспитателями и другими 
специалистами. 
• Организация работы с родителями. 
Во всех группах логопедом проводится подгрупповая работа по понедельникам, 
вторникам, четвергам и пятницам, а в подготовительной группе, исходя из возможностей 
детей, может проводиться дважды в неделю фронтальная работа. В среду логопед 
проводит только индивидуальную работу с детьми или консультирование родителей во 
второй половине дня. На работу в средней группе — 20, в старшей группе — 25, в 
подготовительной к школе — 30 минут. Все остальное время во всех возрастных группах 
занимает индивидуальная работа с детьми. 
План работы на период обследования (сентябрь) в средней группе. Задачи 
периода: 

1. Создание положительного микроклимата в группе. 
2. Знакомство с детьми и установление с ними эмоционального контакта. 
3. Проведение бесед с родителями и сбор анамнеза. 
4. Обследование детей, наблюдение за детьми в режимные моменты и заполнение 

речевых карт. 
5. Составление комплексной диагностической карты группы, распределение детей по 

подгруппам. 
6. Установление контакта с другими специалистами, совместное планирование 

коррекционно-педагогической деятельности. 
 

 

 

Дни 

 

Направления работы 

 

1 

Первичное обследование ребёнка. Беседа. Исследование зрительного 
восприятии; зрительно-пространственного гнозиса и праксиса 
(ориентировка в пространстве, в схеме тела, складывание картинок из 
частей, фигур из палочек по образцу). Исследование слухового 
восприятия, внимания. 

2 Исследование зрительного восприятии; зрительно-пространственного 
гнозиса и праксиса (ориентировка в пространстве, в схеме тела, 
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складывание картинок из частей, фигур из палочек по образцу). 
Исследование слухового восприятия, внимания. 

 

3 

Первичное обследование ребёнка. Беседа. Исследование зрительного 
восприятии; зрительно-пространственного гнозиса и праксиса 
(ориентировка в пространстве, в схеме тела, складывание картинок из 
частей, фигур из палочек по образцу). Исследование слухового 
восприятия, внимания. 

 

4 

 

Исследование состояния общей моторики: попрыгать на двух ногах, на 
левой ноге, на правой ноге; прыгнуть в длину с места; потопать ногами 
и похлопать руками одновременно; бросить мяч от груди, поймать мяч. 

 

5 

Исследование состояния общей моторики: попрыгать на двух ногах, на 
левой ноге, на правой ноге; прыгнуть в длину с места; потопать ногами 
и похлопать руками одновременно; бросить мяч от груди, поймать мяч. 

6 
Исследование состояния общей моторики: попрыгать на двух ногах, на 
левой ноге, на правой ноге; прыгнуть в длину с места; потопать ногами 
и похлопать руками одновременно; бросить мяч от груди, поймать мяч. 

 

7 
Исследование состояния ручной моторики: кинестетическая основа 
движений, кинетическая основа движений, навыки работы с 
карандашом, манипуляции с предметами. 

  Исследование состояния ручной моторики: кинестетическая основа 
движений, кинетическая основа движений, навыки работы с 
карандашом, манипуляции с предметами.  

 

9 

 

Исследование состояния мимической мускулатуры. Исследование 
строения и подвижности артикуляционного аппарата. Исследование 
состояние звукопроизношения. 

8 
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10 
 

Исследование состояния мимической мускулатуры. Исследование 
строения и подвижности артикуляционного аппарата. Исследование 
состояние звукопроизношения. 

 

11 
Исследование состояния дыхательной и голосовой функций, 
особенностей просодической стороны речи. Исследование 
воспроизведения звуко-слоговой структуры слов. 

 

12 
Исследование состояния дыхательной и голосовой функций, 
особенностей просодической стороны речи. Исследование 
воспроизведения звуко-слоговой структуры слов. 

 

13 
Исследование состояния импрессивной речи: понимание различных 
форм словоизменения, понимание предложно-падежных конструкций с 
предлогами, существительных с уменьшительно-ласкательными 
суффиксами, дифференциация форм единственного и множественного 
числа глаголов, дифференциация глаголов с различными приставками, 
понимание предложений и связной речи.  

14 

Исследование состояния импрессивной речи: понимание различных 
форм словоизменения, понимание предложно-падежных конструкций с 
предлогами, существительных с уменьшительно-ласкательными 
суффиксами, дифференциация форм единственного и множественного 
числа глаголов, дифференциация глаголов с различными приставками, 
понимание предложений и связной речи. 

 

15 
Исследование состояния импрессивной речи: понимание различных 
форм словоизменения, понимание предложно-падежных конструкций с 
предлогами, существительных с уменьшительно-ласкательными 
суффиксами, дифференциация форм единственного и множественного 
числа глаголов, дифференциация глаголов с различными приставками, 
понимание предложений и связной речи.  

 

16 
Исследование состояния фонематического восприятия. Исследование 
состояния экспрессивной речи: общая характеристика речи, 
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номинативный словарь. 

17 Исследование состояния фонематического восприятия. Исследование 
состояния экспрессивной речи: предикативный, атрибутивный словари. 

18 

Исследование грамматического строя экспрессивной речи 
(словоизменение). 

Исследование грамматического строя экспрессивной речи 
(словообразование). Состояние связной речи. 

19 

Исследование грамматического строя экспрессивной речи 
(словоизменение). 

Исследование грамматического строя экспрессивной речи 
(словообразование). Состояние связной речи. 

 
 

Годовое комплексно-тематическое планирование на средний возраст 
 

Календарный 
месяц  

                    Темы         Варианты итоговых мероприятий  

сентябрь I блок.  «Давайте, 
познакомимся» 

1.  Давайте 
познакомимся 

2.   Дорога и дети 

3.   ОБЖ (пожар) 

4.   Лес, грибы, ягоды 

 

1. Фотоколлаж «Наши детки» 

2. С - р  игра «Машины на дороге» 

3. Плоскостной театр «Кошкин дом» 

4. Игра-забава «По грибы» 

 

октябрь IIблок. «Осень золотая» 

1. Овощи 

 

1. Развлечение «Собираем урожай» 
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2. Фрукты 

3. Перелётные птицы 

4.  Осень, деревья осенью 

2. Выставка детских работ  «Дары 
осени» 

3. Презентация «Перелетные птицы» 

4. Экскурсия в парк  

ноябрь III блок. «До свидания, 
осень» 

1.  Писатели - детям - 
игрушки 

2. Домашние птицы 

3. Домашние животные 

4. Дикие животные 

 

1.Театрализованное представление  

«Игрушки» 

2. Досуг « На птичьем дворе» 

3. Настольный театр «Три поросёнка» 

4. Проект «Дикие животные»  

декабрь IV блок. «Здравствуй, 
зима» 

1. Зимушка-зима 

2. Мы - друзья 
зимующих птиц 

3. Одежда 

4. Встречаем Новый год 

 

1. Экскурсия по зимнему району.  

2. Выставка поделок с родителями 
«Кормушка для птиц»  

3. Игра – ситуация: «Помоги кукле» 

4. Праздник «Здравствуй, елочка» 

январь V блок. «Рождество» 

1. Каникулы 

2. Обувь 

3. Мебель 

4. Наш город  

1. Музыкальный досуг: «Прощание с 
елкой» 

2. Выставка «Туфелька» 

3. Строительная игра «Построим 
мебель для куклы Кати» 

4.Презентация «Наш город»  

февраль VI блок.  «Профессии 
людей» 

1. Профессии на 
транспорте 

 

1. Экскурсия на автобусную остановку 

2. С-р игра «Магазин» 
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2. Профессия продавца 

3. День защитника 
Отечества 

4. Инструменты 

3. Праздник с родителями «Рядом с 
папой»  

4. Фотоколлаж «Наши папы-мастера» 

 

март VII блок. «Встречаем 
весну»  

1. Маму я свою люблю 

2. Первые проталинки 

3. Комнатные растения 

4. Аквариумные рыбки 

 

1. Весенний праздник «Мама лишь одна 
бывает»  

2. Выставка  «Весна стучится в окна»  

3. Проект «Все начинается с семени» 

4. Создание книжки-малышки 
«Аквариумные рыбки»  

апрель VII блок. «Земля- наш 
дом» 

1.Перелетные птицы 

2. Космос  

3.Посуда 

4. Дикие животные и их 
детёныши 

 

1. Инсценировка сказки «Гуси-лебеди» 

2. Презентация «Космос» 

3. Вернисаж «Укрась посуду» 

4. Настольный театр «Волк и семеро 
козлят» 

май IX блок.  «Весна красна» 

1.Наш город 

2. Насекомые 

3. Полевые цветы 

4. Лето 

 

1. Экскурсия по микрорайону 

2. Плоскостной театр «Муха-цокотуха» 

3. Выставка детского творчества 

4. Летний праздник на улице 
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2.2.2. Предметно-пространственная развивающая среда 
 

Предметно-развивающее пространство следует организовать таким образом, чтобы 
каждый ребенок имел возможность упражняться в умении наблюдать, запоминать, 
сравнивать, добиваться поставленной цели под наблюдением взрослого. Развивающая 
предметно-пространственная среда позволяет предусмотреть сбалансированное 
чередование специально организованной образовательной и нерегламентированной 
деятельности детей, время для которой предусмотрено в режимах каждой из возрастных 
групп и в утренний, и в вечерний отрезки времени. 
Обстановка, созданная в групповом помещении и кабинете, должна уравновешивать 
эмоциональный фон каждого ребенка, способствовать его эмоциональному 
благополучию. Эмоциональная насыщенность — одна из важных составляющих 
развивающей среды. 
Следует учитывать то, что ребенок быстрее и легче запоминает яркое, интересное, 
необычное. Разнообразие и богатство впечатлений способствуют эмоциональному и 
интеллектуальному развитию. 
 

2.2.3. Интеграция усилий учителя-логопеда и воспитателей 
 

Взаимодействие с воспитателями логопед осуществляет в разных формах. Это 
обсуждение и выбор форм, методов и приемов коррекционно-развивающей работы, 
оснащение развивающего предметного пространства в групповом помещении, посещение 
учителем-логопедом организованной образовательной деятельности детей, а также 
еженедельные задания учителя-логопеда воспитателям, указание в календарных планах 
лексических тем, примерный лексикон по каждой изучаемой теме, упражнения и игры 
для коррекционной работы, перечисляет фамилии детей, которым воспитатели должны 
уделить особое внимание в первую очередь. В календарных планах воспитателей в 
начале каждого месяца логопед указывает лексические темы на месяц. Еженедельные 
задания логопеда воспитателю включают следующие разделы: 
— логопедические пятиминутки; 
— подвижные игры и пальчиковая гимнастика; 
— индивидуальная работа; 
— рекомендации по подбору художественной литературы и иллюстративного 
материала. 
Логопедические пятиминутки служат для логопедизации совместной деятельности 
воспитателя с детьми и содержат материалы по развитию лексики, грамматики, 
фонетики, связной речи, упражнения по закреплению или дифференциации 
поставленных звуков, по развитию навыков звукового и слогового анализа и синтеза, 
развитию фонематических представлений и неречевых психических функций, то есть для 
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повторения и закрепления материала, отработанного с детьми логопедом. 
Обычно планируется 2—3 пятиминутки на неделю, и они обязательно должны быть 
выдержаны в рамках изучаемой лексической темы. Логопед не только дает рекомендации 
по проведению пятиминуток, но в некоторых случаях и предоставляет материалы и 
пособия для их проведения. 
Подвижные игры, упражнения, пальчиковая гимнастика служат для развития общей и 
тонкой моторики, координации движений, координации речи с движением, развития 
подражательности и творческих способностей. Они могут быть использованы 
воспитателями в качестве физкультминуток в организованной образовательной 
деятельности, подвижных игр на прогулке или в свободное время во второй половине 
дня. Они тоже обязательно выдерживаются в рамках изучаемой лексической темы. 
Именно в играх и игровых заданиях наиболее успешно раскрывается эмоциональное 
отношение ребенка к значению слова. 
Планируя индивидуальную работу воспитателей, логопед рекомендует им занятия с 2—3 
детьми в день по тем разделам программы, при усвоении которых эти дети испытывают 
наибольшие затруднения. 
Важно, чтобы в течение недели каждый ребенок хотя бы по одному разу позанимался с 
воспитателями индивидуально. Прежде всего логопеды рекомендуют индивидуальную 
работу по автоматизации и дифференциации звуков. 
 

2.2.4. Система работы педагога-психолога 
 

Психологическую помощь участникам образовательного процесса в ГБДОУ оказывает 
педагог-психолог.  
 
Основные направления деятельности психолога в ДОУ:  
• Организация индивидуальной работы с детьми в период адаптации  
• Диагностика уровня психического развития детей с последующей организацией 
коррекционной работы  
• Разработка и реализация методов и способов коррекции микроклимата в группах  
• Организация индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий для 
детей  
• Организация консультативной работы для родителей (законных представителей) 
обучающихся  
 
Формы работы с обучающимися:  
• помощь в адаптации к детскому саду  
• проведение обследования обучающихся и выработка рекомендаций по коррекции 
отклонений в их развитии  
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• определение готовности старших дошкольников к обучению в школе  
• диагностика игровой деятельности детей  
• организация и регулирование взаимоотношений детей со взрослыми  
• диагностика взаимоотношений со сверстниками (социометрия) 
  
Формы работы с родителями:  
• психолого-педагогическое просвещение родителей (консультации, наблюдение за 
ребенком)  
• развитие осознания педагогического воздействия родителей на детей в  
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процессе общения  
• снижение уровня тревожности родителей перед поступлением детей в школу  
• обучение родителей методам и приемам организации совместной и самостоятельной 
деятельности детей старшего дошкольного возраста  
• ознакомление родителей с элементами диагностики психических процессов (внимание, 
память)  
• обеспечение высокого уровня подготовки детей к школе  
 
Формы работы с педагогами:  
• подготовка и проведение психолого-педагогического консилиума  
• индивидуальное и групповое консультирование  
• подготовка и выступление на педсоветах, методических объединениях  
 
Коррекционно-развивающие мероприятия педагога - психолога:  
Занятия направлены на развитие эмоционально-волевой сферы ребенка и формирование 
положительных личностных качеств, совершенствование адаптационных механизмов, 
регуляции деятельности и поведения, предупреждение школьной дезадаптации. 
Обучение и воспитание детей осуществляется с позиции индивидуально- 
дифференцированного подхода. С одной стороны, учитываются индивидуальные 
особенности и образовательные потребности каждого ребенка, а с другой - группы в 
целом. Индивидуальный и дифференцированный подход к детям во время 
воспитательно-образовательного процесса осуществляется за счет:  
• дозирования индивидуальной образовательной нагрузки, как по интенсивности, так и по 
сложности материала;  
• индивидуальной помощи в виде стимуляции к действию, дополнительного пояснения и 
др.;  
• введения специальных видов помощи, а именно:  
- зрительных опор на этапе программирования и выполнения заданий речевого 
регулирования на этапах планирования и выполнения задания (сначала педагог задает 
программу деятельности и комментирует действия ребенка; затем ребенок сам 
сопровождает свою деятельность речью; на следующих этапах – дает словесный отчет о 
ней; на завершающих этапах учится сам самостоятельно планировать свои действия и 
действия других детей);  
- совместного с педагогом сличения образца и результата собственной деятельности, 
подведения итога выполнения задания и его оценки; 
- элементов программированного обучения и т.д. 
 

2.2.5. Интегрированные занятия в системе работы группы 
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Интегрированные коррекционно-развивающие занятия позволяют избежать перегрузки и 
дезадаптации детей, помогают высвободить время для свободной игровой деятельности 
детей, обеспечивают взаимодействие специалистов в коррекционном процессе. В 
интегрированном коррекционно-развивающем занятии могут участвовать от 2 до 5 
специалистов. Взаимное «пронизывание» различных видов предметности оказывается 
очень эффективным. На интегрированных занятиях используются различные виды 
доступной дошкольникам деятельности: изобразительная и конструктивная деятельность, 
хороводные игры с пением и подвижные игры, игры-эстафеты и соревнования, 
рассматривание картин и рассказывание по картинам, решение ребусов и разгадывание 
кроссвордов, игры-драматизации и т.п. На интегрированных занятиях дети учатся 
общаться друг с другом, что способствует совершенствованию разговорной речи, 
обогащению словарного запаса. Интегрированные занятия оказывают специфическое 
воздействие на развитие речи в целом. Занятия с участием разных специалистов могут 
проводиться как еженедельно, так и раз в 2 недели или раз в месяц.  
Проведение интегрированного занятия освобождает специалистов от проведения их 
занятий, внесенных в этот день в сетку занятий. Продолжительность интегрированного 
занятия может варьироваться от 20 до 35 минут в разных возрастных группах. Смена 
специалистов и видов деятельности в ходе занятия, использование разнообразных 
приемов работы, в частности логоритмических приемов, игровых и сюрпризных 
моментов, высокий темп работы, обязательные релаксационная пауза в середине занятия 
и физкультурная пауза позволяют поддерживать высокую работоспособность и 
заинтересованность детей даже в продолжительный отрезок времени. После 
интегрированного занятия организуется свободная игровая деятельность детей на 25-30 
минут, затем дети отправляются на прогулку. 
 

2.2.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 
дошкольников с ТНР 

1. Формирование базового доверия к миру, к людям, к себе - ключевая задача периода 
развития ребенка в период дошкольного возраста. 
2. С возрастом число близких людей увеличивается. В этих отношениях ребенок находит 
безопасность и признание, они вдохновляют его исследовать мир и быть открытым для 
нового. Значение установления и поддержки позитивных надежных отношений в 
контексте реализации Программы сохраняет свое значение на всех возрастных ступенях. 
3. Процесс становления полноценной личности ребенка происходит под влиянием 
различных факторов, первым и важнейшим из которых является семья. Именно родители 
(законные представители), семья в целом, вырабатывают у обучающихся комплекс 
базовых социальных ценностей, ориентации, потребностей, интересов и привычек. 
4. Взаимодействие педагогов Организации с родителям (законным представителям) 
направлено на повышение педагогической культуры родителей (законных 
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представителей). Задача педагогов - активизировать роль родителей (законных 
представителей) в воспитании и обучении ребенка, выработать единое и адекватное 
понимание проблем ребенка. 
5. Укрепление и развитие взаимодействия Организации и семьи обеспечивают 
благоприятные условия жизни и воспитания ребёнка, формирование основ полноценной, 
гармоничной личности. Главной ценностью педагогической культуры является ребенок - 
его развитие, образование, воспитание, социальная защита и поддержка его достоинства 
и прав человека. 
6. Основной целью работы с родителями (законными представителями) является 
обеспечение взаимодействия с семьей, вовлечение родителей (законных представителей) 
в образовательный процесс для формирования у них компетентной педагогической 
позиции по отношению к собственному ребенку. 
7. Реализация цели обеспечивает решение следующих задач: 
вовлечение родителей (законных представителей) в воспитательно-образовательный 
процесс; 
внедрение эффективных технологий сотрудничества с родителями (законными 
представителями), активизация их участия в жизни детского сада. 
создание активной информационно-развивающей среды, обеспечивающей единые 
подходы к развитию личности в семье и детском коллективе; 
повышение родительской компетентности в вопросах воспитания и обучения 
обучающихся. 
8. Работа, обеспечивающая взаимодействие семьи и дошкольной организации, включает 
следующие направления: 
аналитическое - изучение семьи, выяснение образовательных потребностей ребёнка с 
ТНР и предпочтений родителей (законных представителей) для согласования 
воспитательных воздействий на ребенка; 
коммуникативно-деятельностное - направлено на повышение педагогической культуры 
родителей (законных представителей); вовлечение родителей (законных представителей) 
в воспитательно-образовательный процесс; создание активной развивающей среды, 
обеспечивающей единые подходы к развитию личности в семье и детском коллективе. 
информационное - пропаганда и популяризация опыта деятельности ДОУ; создание 
открытого информационного пространства (сайт ДОУ, группы в социальных сетях, в том 
числе группа в социальной сети «В контакте» «Птица Говорун», стенды 
«Логопедический уголок», содержащие сменный материал). 
9. Содержание направлений работы с семьёй может фиксироваться в АОП ДО как в 
каждой из пяти образовательным областям, так и отдельным разделом, в котором 
раскрываются направления работы дошкольной образовательной организации с 
родителями (законными представителями). 
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие 
ребенка 

  

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, 
обеспечивающих образование ребенка с ТНР в соответствии с его особыми 
образовательными потребностями.  
1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее 
создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку  с ТНР предоставляется 
возможность выбора деятельности, партнера, средств и  жизненных навыков; 
учитываются обусловленные структурой нарушенного речеязыкового развития 
особенности деятельности (в том числе речевой), средств ее реализации,  ограниченный 
объем личного опыта.  
2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели 
детской успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка с 
ТНР, стимулирование самооценки.  
3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с ТНР, с 
учетом необходимости развития вербальных и невербальных компонентов развития 
ребенка с ТНР в разных видах игры.  
4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, 
социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-
эстетическому развитию ребенка с ТНР и сохранению его индивидуальности.  
5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 
продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть 
деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, 
творческой деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм 
активности с учетом особенностей развития и образовательных потребностей ребенка с 
ТНР.  
6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка 
дошкольного возраста  с тяжелыми нарушениями речи.  

  

3.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды 
  

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда  Организации 
(далее – ППРОС, РППС) должна соответствовать требованиям Стандарта и санитарно-
эпидемиологическим требованиям. 
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Предметно-пространственная развивающая образовательная среда в Организации 
должна обеспечивать реализацию адаптированной основной образовательной 
программы для детей с ТНР, разработанную с учетом Программы. Организация имеет 
право самостоятельно проектировать предметно-пространственную развивающую 
образовательную среду с учетом психофизических  особенностей детей с ТНР. При 
проектировании ППРОС Организации должна учесть особенности своей 
образовательной деятельности, социокультурные, экономические и другие условия, 
требования используемых вариативных образовательных программ, возможности и 
потребности участников образовательной деятельности (детей с ТНР и их семей, 
педагогов и других сотрудников Организации, участников сетевого взаимодействия и 
пр.).  

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда – часть 
образовательной среды, представленная специально организованным пространством 
(помещениями Организации, прилегающими и другими территориями, 
предназначенными для реализации Программы), материалами, оборудованием, 
электронными образовательными ресурсами (в том числе  развивающими 
компьютерными играми) и средствами обучения и воспитания детей дошкольного 
возраста, охраны и укрепления их здоровья, предоставляющими возможность учета 
особенностей и коррекции нарушений речевого развития детей с ТНР.  

В соответствии со Стандартом возможны разные варианты создания ППРОС при 
условии учета целей и принципов Программы, речевой и возрастной специфики для 
реализации АООП.  

В соответствии со Стандартом, ППРОС Организации должна обеспечивать и 
гарантировать:  

– охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального 
благополучия детей с ТНР, в том числе с учетом специфики информационной 
социализации и рисков Интернет-ресурсов, проявление уважения к их человеческому 
достоинству, чувствам и потребностям, формирование и поддержку положительной 
самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях, в том числе при 
взаимодействии детей друг с другом и в коллективной работе;  
– максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 
Организации, группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации 
образовательной программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для 
развития детей дошкольного возраста с ТНР в соответствии с потребностями каждого 
возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета 
особенностей и коррекции недостатков их речевого развития;  
– построение вариативного развивающего образования, ориентированного на 
возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников 



Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад № 2 
Московского района Санкт-Петербурга 

 

44 
 

совместной деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и со взрослыми, 
а также свободу в выражении своих чувств и мыслей;  
– создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации 
непрерывного самосовершенствования и профессионального развития педагогических 
работников, а также содействие в определении собственных целей, личных и 
профессиональных потребностей и мотивов;  
– открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных 
представителей) непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их 
поддержки в деле образования и воспитания детей, охране и укреплении их здоровья, а 
также поддержки образовательных инициатив внутри семьи;  
– построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 
детьми, ориентированного на уважение достоинства и личности, интересы и 
возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития и 
соответствующие возрастные и индивидуальные особенности (недопустимость как 
искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей).  ППРОС 
обладает свойствами открытой системы и выполняет образовательную, 
воспитывающую, мотивирующую функции. Среда должна быть не только развивающей, 
но и развивающейся.   

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда  Организации 
должна обеспечивать возможность реализации разных видов детской активности, в том 
числе с учетом специфики информационной социализации детей и правил безопасного 
пользования Интернетом: игровой, коммуникативной, познавательно-
исследовательской, двигательной, конструирования, восприятия произведений 
словесного, музыкального и изобразительного творчества, продуктивной деятельности и 
пр. в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и 
укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков 
речевого развития детей с ТНР.  

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда Организации 
создается педагогами для развития индивидуальности каждого ребенка с учетом его 
возможностей, уровня активности и интересов, поддерживая формирование его 
индивидуальной траектории развития. Она должна строиться на основе принципа 
соответствия анатомо-физиологическим особенностям детей (соответствие росту, 
массе тела, размеру руки, дающей возможность захвата предмета и др.).  

Для выполнения этой задачи ППРОС должна быть:   

– содержательно-насыщенной и динамичной – включать средства обучения (в том 
числе технические и информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь, 
игровое, спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить 
игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность, 
экспериментирование с материалами, доступными детям; двигательную активность, в 
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том числе развитие общей и тонкой моторики детей с ТНР, участие в подвижных играх и 
соревнованиях; эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-
пространственным окружением;  игрушки должны обладать динамичными свойствами 
— подвижность частей, возможность собрать, разобрать, возможность комбинирования 
деталей; возможность самовыражения детей;   
– трансформируемой – обеспечивать возможность изменений ППРОС в 
зависимости от образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов 
и возможностей детей;  
– полифункциональной – обеспечивать возможность разнообразного использования 
составляющих ППРОС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том 
числе природных материалов) в разных видах детской активности;  
– доступной – обеспечивать свободный доступ воспитанников (в том числе детей с 
ограниченными возможностями здоровья) к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 
обеспечивающим все основные виды детской активности. Все игровые материалы 
должны подбираться с учетом особенностей ребенка с ТНР, с учетом уровня развития 
его познавательных психических процессов, стимулировать познавательную и речевую 
деятельность ребенка с ТНР, создавать необходимые условия для его самостоятельной, в 
том числе, речевой активности;  
– безопасной – все элементы ППРОС должны соответствовать требованиям по 
обеспечению надежности и безопасность их использования, такими как санитарно-
эпидемиологические правила и нормативы и правила пожарной безопасности, а также 
правила безопасного пользования Интернетом. При проектировании ППРОС 
необходимо учитывать целостность образовательного процесса в Организации, в 
заданных Стандартом образовательных областях: социально-коммуникативной, 
познавательной, речевой, художественно-эстетической и физической;   

– эстетичной – все элементы ППРОС должны быть привлекательны, так, игрушки 
не должны содержать ошибок в конструкции, способствовать формированию основ 
эстетического вкуса ребенка; приобщать его к миру искусства;  

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда в Организации 
должна обеспечивать условия для эмоционального благополучия детей и комфортной 
работы педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников.   

Для обеспечения образовательной деятельности в социально-коммуникативной 
области необходимо в групповых и других помещениях, предназначенных для 
образовательной деятельности детей (музыкальном, спортивном залах, зимнем саду, 
изостудии, театре и др.), создавать условия для общения и совместной деятельности 
детей как со взрослыми, так и со сверстниками в разных групповых сочетаниях. Дети 
должны иметь возможность собираться для игр и занятий всей группой вместе, а также 
объединяться в малые группы в соответствии со своими интересами.   
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Социально-коммуникативное развитие детей дошкольного возраста 
осуществляется главным образом в ведущей деятельности этого периода - игре. Именно 
в этой деятельности формируются такие важнейшие новообразования дошкольного 
возраста как воображение, произвольность, самосознание. Кроме того, в дошкольном 
возрасте начинается активное приобщение детей к жизни общества и формирование 
таких социально значимых качеств как толерантность. Каждая из этих способностей 
требует специфических форм игры и, следовательно, определѐнных игровых 
материалов.  

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда  должна 
обеспечивать условия для развития игровой и познавательно-исследовательской  
деятельности детей.  

Для этого в групповых помещениях и на прилегающих территориях пространство 
должно быть организовано так, чтобы можно было играть в различные, в том числе 
сюжетно-ролевые игры. В групповых помещениях и на прилегающих территориях 
должны находиться оборудование, игрушки и материалы для разнообразных сюжетно-
ролевых и дидактических игр, в том числе предметы-заместители.   

Воображение наиболее эффективно развивается в ролевой и режиссёрской игре. 
Для осуществления этих видов игры нужны: «признаковые» игрушки, открытые для 
фантазии ребенка, и допускающие различные названия и способ использования 
(способные служить заместителями разных предметов и персонажей); простые 
маленькие куколки (пупсики, солдатики); куклы неопределенного пола и возраста (без 
лица); пальчиковые куклы и куклы для театра и др. Формирование и развитие 
произвольности осуществляется в ролевой игре и в играх с правилами. Для этих видов 
игр нужны: наборы кукол разного пола и размера; кукольная мебель, посуда, одежда; 
наборы для игры в доктора, парикмахера, магазин и пр.; детали костюма и атрибуты, 
помогающие принять и удерживать игровую роль; транспортные игрушки; настольно-
печатные игры; дидактические игры разных видов, адекватные возрасту и др.  

Очевидно, что общение происходит, прежде всего, с другими людьми – взрослыми 
и сверстниками. Однако, в дошкольном возрасте возможно (и достаточно 
распространено) общение с игрушкой, которая выступает как «партнёр» по общению. 
Это так называемые «Игрушки-подружки», способные стать любимыми. Таковыми 
могут стать куклы и животные с привлекательной внешностью и яркой 
индивидуальностью: плюшевые мишки, киски, собачки, куклы, удобные для действий 
ребёнка и легко «одушевляемые». Важные особенности такой игрушки (куклы и 
животного), – незавершённость, открытость для любых превращений, беспомощность, 
предполагающая заботу и уход со стороны ребенка.  

Весьма полезными могут быть также игрушки, отражающие различные моменты 
окружающей взрослой жизни: куклы в разных костюмах, соответствующих разным 
ситуациям; атрибуты разных профессий и труда взрослых; модели современных 
технических средств; игрушечные машинки разных типов и др.  
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Для обучения детей основам безопасности жизнедеятельности в ППРОС могут 
быть представлены современные полифункциональные детские игровые комплекты 
«Азбука пожарной безопасности», «Азбука дорожного движения», «Азбука здоровья и 
гигиены», «Азбука железной дороги». Они могут использоваться, исходя из 
программных задач и содержания по направлению «Безопасное поведение в быту, 
социуме, природе», а также в различных образовательных областях в игровой 
деятельности детей.    

На прилегающих территориях также должны быть выделены зоны для общения и 
совместной деятельности больших и малых групп детей из разных возрастных групп и 
взрослых, в том числе для использования методов проектирования как средств 
познавательно-исследовательской деятельности детей.  

Для развития любознательности, познавательной активности, познавательных 
способностей взрослые создают насыщенную ППРОС, стимулирующую 
познавательный интерес детей, исследовательскую активность, элементарное 
экспериментирование с различными веществами, предметами, материалами. Поэтому 
предметно-пространственная развивающая образовательная среда Организации должна 
обеспечивать условия для познавательно-исследовательского развития детей 
(выделены помещения или зоны, оснащенные оборудованием и информационными 
ресурсами, приборами и материалами для разных видов познавательной деятельности 
детей – книжный уголок, библиотека, зимний сад, огород, живой уголок и др.).  

Возможность свободных практических действий с разнообразными материалами, 
участие в элементарных опытах и экспериментах имеет большое значение для 
умственного и эмоционально-волевого развития ребенка с ТНР, способствует 
построению целостной картины мира, оказывает стойкий долговременный эффект. У 
него формируется понимание, что окружающий мир полон загадок, тайн, которые еще 
предстоит разгадать. Таким образом, перед ребенком открывается познавательная 
перспектива дальнейшего изучения природы, мотивация расширять и углублять свои 
знания.  

Помимо поддержки исследовательской активности, педагоги создают условия для 
организации с детьми с ТНР познавательных игр, поощряя интерес детей с нарушением 
речи к различным развивающим играм и занятиям, например, лото, шашкам, шахматам, 
конструированию и пр.  

Речевому развитию способствуют наличие в предметно-пространственной 
развивающей образовательной среде открытого доступа детей к различным 
литературным изданиям, предоставление места для рассматривания и чтения детьми 
соответствующих их возрасту книг, наличие других дополнительных материалов, 
например, плакатов и картин, рассказов в картинках, аудиозаписей литературных 
произведений и песен, а также других материалов.  
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Предметно-пространственная развивающая образовательная среда  должна 
обеспечивать условия для художественно-эстетического развития детей. Помещения 
Организации и прилегающие территории должны быть оформлены с художественным 
вкусом; выделены помещения или зоны, оснащенные оборудованием и материалами для 
изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности детей.  

Для художественно-эстетического развития детей с ТНР и коррекции нарушений 
развития фонематического слуха и ритмической структуры подбираются музыкально-
дидактические игры: на обогащение слухового опыта; на определение характера 
музыки; на развитие звуковысотного слуха; на развитие музыко-слуховой памяти; на 
развитие тембрового слуха; на развитие чувства ритма.  

Дети должны иметь возможность безопасного беспрепятственного доступа к 
объектам инфраструктуры Организации, а также к играм, игрушкам, материалам, 
пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности.   

Для детей с ТНР, имеющими нарушения в координации движений, в Организации 
должна иметься специально приспособленная мебель, позволяющая заниматься разными 
видами деятельности, общаться и играть со сверстниками и, соответственно, в 
помещениях Организации должно быть достаточно места для специального 
оборудования.  

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда  Организации 
должна обеспечивать условия для физического и психического развития, охраны и 
укрепления здоровья, коррекции недостатков развития детей с ТНР.  

Для этого в групповых и других помещениях должно быть достаточно 
пространства для свободного передвижения детей, а также выделены помещения или 
зоны для разных видов двигательной активности детей – бега, прыжков, лазания, метания 
и др.  

В Организации должно быть оборудование, инвентарь и материалы для развития 
общей моторики и содействия двигательной активности, материалы и пособия для 
развития тонкой моторики.   

В Организации создаются условия для проведения диагностики состояния 
здоровья детей с ТНР, медицинских процедур, занятий со специалистами (учителем-
логопедом, педагогом-психологом, другими специалистами) с целью проведения 
коррекционных и профилактических мероприятий.  

В Организации должны быть представлены кабинеты учителей-логопедов, 
включающие необходимое для логопедической работы с детьми оборудование и 
материалы: настенное зеркало, индивидуальные зеркала, шпатели, средства для их 
обработки, пособия для логопедической работы с детьми: игрушки, иллюстративный 
материал, дидактические материалы для развития дыхания и пр.   

Программа не выдвигает жестких требований к организации РППС и оставляет за 
Организацией право самостоятельного проектирования развивающей предметно-
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пространственной среды на основе целей, задач и принципов Программы. При 
проектировании РППС Организации должна учесть особенности своей образовательной 
деятельности, социокультурные, экономические и другие условия, требования 
используемых вариативных образовательных программ, возможности и потребности 
участников образовательной деятельности (детей и их семей, педагогов и других 
сотрудников Организации, участников сетевого взаимодействия и пр.).  

Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды, 
представленная специально организованным пространством (помещениями 
Организации, прилегающими и другими территориями, предназначенными для 
реализации Программы), материалами, оборудованием, электронными 
образовательными ресурсами (в том числе развивающими компьютерными играми)  
и средствами обучения и воспитания детей дошкольного возраста, охраны и укрепления 
их здоровья, предоставляющими возможность учета особенностей и коррекции 
недостатков их развития.  

В соответствии со Стандартом возможны разные варианты создания среды при 
условии учета целей и принципов Программы, этиопатогенетической, возрастной и 
гендерной специфики для реализации основной образовательной программы.  

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы 
Организация должна иметь необходимое для всех видов образовательной деятельности 
воспитанников (в т. ч детей с ТНР), педагогической, административной и хозяйственной 
деятельности оснащение и оборудование:  

– учебно-методический комплект Программы (в т. ч. комплект различных 
развивающих игр);  
– помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, 
общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности 
ребенка с участием взрослых и других детей;  
– оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства образования и 
воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными 
особенностями детей дошкольного возраста,  
– мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 
инвентарь для художественного творчества, музыкальные инструменты.  

Программа оставляет за Организацией право самостоятельного подбора разновидности 
необходимых средств обучения, оборудования, материалов, исходя из особенностей 
реализации адаптированной основной образовательной программы.  
Программа предусматривает необходимость в специальном оснащении и оборудовании 
для организации образовательного процесса с детьми-инвалидами и детьми с 
ограниченными возможностями здоровья.  
Программой предусмотрено также использование Организацией обновляемых 
образовательных ресурсов, в т. ч. расходных материалов, подписки на актуализацию 
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электронных ресурсов, техническое и мультимедийное сопровождение деятельности 
средств обучения и воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного 
оборудования, услуг связи, в т. ч. информационно-телекоммуникационной сети 
Интернет.  

3.4. Режимы пребывания воспитанников 
Режим дня на холодный период средней группы (от 4х до 5 лет) 

деятельность время 
-прием и осмотр детей, игры, самостоятельные 
игры 

7.00-8.30 

- утренняя гимнастика 8.30-8.40 
-подготовка к завтраку, завтрак 8.40-9.00 

 -НОД и самостоятельная деятельность детей 9.00-10.00 
-второй завтрак 10.00-10.10 

В хорошую погоду  
-подготовка к прогулке  10.10-12.10 

-прогулка (подвижные игры, наблюдения за природой)    10.30-12.10 
не менее 1ч 40минут 

-возвращение с прогулки, чтение худ. лит-ры 12.10-12.30 

В плохую погоду  
 -индивидуальные игры, самостоятельная 9.50-12.00 
деятельность детей,  

 -чтение художественной литературы 12.00-12.15 
-подготовка к обеду, обед 12.30-13.00 
-дневной сон 13.00-15.00 
-подъем, воздушные процедуры 15.00-15.15 
-подготовка к полднику, полдник 15.15-16.00 
-игры, самостоятельная и совместная 
деятельность детей 

16.00-16.50 

В хорошую погоду  
-подготовка к прогулке,   (17.20-19.00) 

 
не менее 1ч 40мин 

-прогулка 17.00-18.40 
В плохую погоду  

- индивидуальные игры, самостоятельная 
деятельность детей 

16.00-19.00 
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Общее время прогулки в хорошую погоду не менее 3ч 20мин 

 

3.5. Структура реализации образовательной деятельности 
Образовательный процесс включает такие компоненты как:  
 
• непрерывная образовательная деятельность;  
• образовательная деятельность в режимных моментах;  
• самостоятельная деятельность детей;  
• образовательная деятельность в семье.  
 
Непрерывная образовательная деятельность реализуется в совместной деятельности 
взрослого и ребенка в ходе различных видов детской деятельности (игровой, 
двигательной, познавательно-исследовательской, коммуникативной, продуктивной, 
музыкально-художественной, трудовой, а также чтения художественной литературы) или 
их интеграцию.  

Игровая деятельность, являясь основным видом детской деятельности, организуется при 
проведении режимных моментов, совместной деятельности взрослого и ребенка, 
самостоятельной деятельности детей. 

 Двигательная деятельность организуется при проведении физкультурных занятий, 
режимных моментов совместной деятельности взрослого и ребенка. 

Коммуникативная деятельность осуществляется в течение всего времени пребывания 
ребенка в детском саду; способствует овладению ребенком конструктивными способами 
и средствами взаимодействия с окружающими людьми – развитию общения со 
взрослыми и сверстниками, развитию всех компонентов устной речи.  

Трудовая деятельность организуется с целью формирования у детей положительного 
отношения к труду, через ознакомление детей с трудом взрослых и непосредственного 
участия детей в посильной трудовой деятельности в детском саду и дома. Основными 
задачами при организации труда являются воспитание у детей потребности трудиться, 
участвовать в совместной трудовой деятельности, стремления быть полезным 
окружающим людям, радоваться результатам коллективного труда; формирование у 
детей первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого 
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человека. Данный вид деятельности включает такие направления работы с детьми как 
самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, ручной труд. Все 
оборудование и атрибуты для реализации этих направлений присутствуют. 

Познавательно-исследовательская деятельность организуется с целью развития у детей 
познавательных интересов, их интеллектуального развития. Основная задача данного 
вида деятельности – формирование целостной картины мира, расширение кругозора. Во 
всех группах детского сада оборудованы уголки для проведения экспериментов. 

Продуктивная деятельность направлена на воспитание у детей интереса к эстетике 
окружающей действительности, удовлетворение их потребности в самовыражении. 
Данный вид деятельности реализуется через рисование, лепку, аппликацию.  

Музыкально-художественная деятельность организуется с детьми ежедневно, в 
определенное время и направлена на развитие у детей музыкальности, способности 
эмоционально воспринимать музыку. Данный вид деятельности включает такие 
направления работы, как слушание, пение, песенное творчество, музыкально-
ритмические движения, танцевально-игровое творчество. Игра на музыкальных 
инструментах.  
Чтение детям художественной литературы направлено на формирование у них интереса к 
чтению (восприятия) книг. При этом решаются следующие задачи: создание целостной 
картины мира, формирование литературной речи, приобщение к словесному искусству, в 
том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса. Дети учатся 
быть слушателями, бережно обращаться с книгами.  
Ежедневный объём НОД определяется регламентом этой деятельности (расписание), 
которое ежегодно утверждается заведующим и согласовывается с Управлением 
образования.  
Общий объем учебной нагрузки деятельности детей соответствует требованиям 
действующих СанПиН. 

3.6. Особенности организации развивающей предметно-
пространственной среды 

При расположении центров в группах учитывается  взаимообогащение видов 
деятельности. Организованы центры для ролевых игр; книжные уголки; уголки для 
настольно-печатных игр; выставки (детского рисунка, детского творчества, изделий 
народных мастеров и др.); центры наблюдений за природой; спортивные центры; игровые 
центры с игрушками, строительным материалом;  центры  для разнообразных видов 
самостоятельной деятельности детей—конструктивной, изобразительной, музыкальной и 
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др.; игровой центр с крупными мягкими конструкциями (блоки, домики, тоннели и пр.) 
для легкого изменения игрового пространства. 

Модели конкретных центров варьируются исходя из возможностей дошкольников, 
требований Программы. Центры строятся на основе интеграции содержания и видов 
деятельности. Предпочтение отдается полифункциональным игрушкам, позволяющим 
одновременно развивать психические и физические возможности ребенка. 

Создана специальная развивающая среда, подобрано оборудование и игрушки, 
отвечающие требованиям безопасности и эстетики, имеющие  коррекционно-
развивающую направленность.  В группах созданы условия для индивидуальных и 
коллективных игр и занятий детей. Это позволяет детям организовывать разные игры и 
занятия в соответствии со своими интересами и замыслами, а также найти удобное, 
комфортное и безопасное место в зависимости от своего эмоционального состояния. При 
этом обеспечивается доступность ко всему содержанию развивающей среды, 
предоставляется детям возможность самостоятельно менять среду своих занятий и 
увлечений. Среда своевременно изменяется (обновляется) с учетом Программы, 
усложняющегося уровня умений детей и их половых различий. 

Оборудование логопедического кабинета: 

Мебель: столы,  стулья в количестве, достаточном для подгруппы детей, шкафы, 
стеллажи или полки для оборудования;  

Зеркала:   настенное большое зеркало с ширмой, индивидуальные маленькие и средние 
зеркала по количеству детей;  

 Зонды логопедические для постановки звуков, а также вспомогательные средства для 
исправления звукопроизношения (шпатели, резиновые соски-пустышки и т.д.). 
Обязательно: средства для санитарной обработки инструментов: емкость средняя или 
малая, спиртовой раствор, ватные диски (вата), ватные палочки, салфетки, марля и т.п.  

Дидактические материалы для обследования и коррекционной работы:  

- альбомы для обследования и коррекции звукопроизношения, слоговой структуры 
слов;   
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- наборы наглядно-графической символики (по темам: звуки, предлоги, схемы для 
звуко-слогового анализа и синтеза, схемы для составления предложений, рассказов, 
словообразовательные схемы и уравнения и т.п.);   

- дидактические пособия по развитию словарного запаса: обобщающие понятия 
(посуда, овощи-фрукты, дикие и домашние животные, транспорт, детеныши животных, 
одежда, обувь и т.п.),  целый предмет и его части, части тела человека, и животных, 
слова-действия, признаки предметов (качественные, относительные, притяжательные), 
слова – антонимы, слова – синонимы, слова с переносным значением и т.п.  

- дидактические пособия по развитию грамматического строя речи по темам: 
согласование существительных с прилагательными, глаголами, числительными; глаголов 
с местоимениями; простые и сложные предлоги;  простые и сложные предложения; 
однородные члены предложения, картинки и с изображением предметов, объектов, 
обозначаемых родственными и однокоренными словами и т.д.  

- дидактические пособия по развитию связной речи: картины, серии картин; наборы 
предметных и сюжетных картинок для распространения или уточнения сюжетной линии; 
игрушки для составления рассказов-описаний, сборники сказок, рассказов для 
составления пересказов, различные детские хрестоматии; загадки, потешки, поговорки, 
скороговорки (в зависимости от возраста и уровня речевого развития детей) и т.п.  

- дидактические пособия по развитию оптико-пространственных ориентировок: 
листы бумаги, плоскостные и объемные геометрические формы, настенные и настольные 
панно, модули, лабиринты и т.п.  

- дидактические пособия по развитию моторно-графических навыков: наборы для 
развития чувствительности и подвижности рук, настенные и настольные панно и модули,  
конструкторы, ручки, карандаши, фломастеры, пластилин и т.п.  

- дидактические пособия по обучению элементам грамоты, разрезная азбука букв, 
схемы слов, контурные, силуэтные, объемные  и др. изображения букв, изображения букв 
со смешанными или отсутствующими графическими элементами, рабочие тетради.   

- пособия для обследования и развития слуховых функций: звучащие игрушки, 
музыкальные инструменты (бубен металлофон, пианино, барабан, гитара, балалайка, 
гармошка, колокольчики) предметные картинки, обозначающие низко и высоко 
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частотные слова (школа, чайник, щетка, шапка пирамида, лампа, ракета, лодка), 
сюжетные картинки.  

- пособия для обследования и развития интеллекта: пирамидки разной величины, 
кубики вкладыши, набор матрешек разного размера, «почтовый ящик», счетные палочки, 
разрезные картинки (на 2,3,4 части), наборы картинок по тематическим циклам (для 
выделения 4-ой лишней), наборы парных картинок для сравнения (аппликация и цветок в 
вазе), кукла и девочка, лев в клетке мягкая игрушка льва, настольная лампа и солнце, 
самолет и птица, Снегурочка и елочная игрушка), серии сюжетных картинок, альбом с 
заданиями на определение уровня логического мышления.   

- пособия для обследования и развития фонематических процессов,  формирования 
навыков языкового анализа и синтеза,  обучения грамоте: разрезная азбука, символы 
звуков, схемы для анализа и синтеза слогов, слов, символы для составления картинно-
графической схемы предложений, символы простых и сложных предлогов, наборы букв 
разной величины (заглавные и прописные), печатные, наборы элементов букв, которые 
можно раскрасить, вырезать по контуру, заштриховать, слепить из теста, пластилина, 
сделать из проволоки, картона, бархатной бумаги или наждачной, карточки с 
перевернутыми буквами, схемами слов разной сложности.  

 

3.7. Максимально допустимая образовательная нагрузка воспитанников 

 Распределение непрерывной образовательной деятельности на 2021-2022 уч. год 
Дни недели Виды НОД Время Нагрузка 
Понедельник  

1 Музыкальная 
 2.Логопедическое 
3. Развитие речи 
 
 

  
9.00– 9.20  
9.30– 9.50(I) 10.00-10.20(II) 
9.30– 9.50(II) 10.00-10.20(I) 

 

Вторник  
1. Двигательная .  
2.Логопедическое 
.3 Познавательная  
(ФЭМП) 
 
 

 
9.00– 9.20  
9.30– 9.50(I) 10.00-10.20(II) 
9.30– 9.50(II) 10.00-10.20(I 

 

Среда    
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1. . Познавательная 
     (мир природы) 
2. Продуктивная  
     (рисование) 
3 Двигательная 
(прогулка) 

9.20-9.40 
 
9.50 -10.10 
 
 

Четверг 1  Музыкальная  
 
2.Логопедическое 
 

9.00– 9.20  
  
9.30– 9.50(I) 10.00-10.20(II) 
  
 

 

Пятница  
1.Логопедическое  
2.Продуктивная  
   (аппликация / лепка) 
3. Двигательная  
 

 
9.00– 9.20 (I)  9.30–  9.50 (II) 
 
 9.00– 9.20(II)  9.30– 9.50(I) 
15.10-15.35 

 

Кол-во НОД      
в день: 

3 Кол-во часов      в день: 1ч 

Кол-во НОД      
в неделю: 

14 Кол-во часов      в неделю:            4ч.40мин 

Кол-во НОД      
в год: 

504 Кол-во часов      в год:           168ч 

 

3.8. Материально-техническое обеспечение программы 
Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную 
реализацию образовательного потенциала пространства ГБДОУ, группы и участка, 
материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в 
соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их 
здоровья, возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей 
разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для 
уединения. 

Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивает реализацию 
различных образовательных программ; учет национально-культурных, климатических 
условий, в которых осуществляется образовательная деятельность; учет возрастных 
особенностей детей. 

Развивающей среды построена на следующих принципах: 

1. насыщенность; 
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2. трансформируемость; 
3. полифункциональность; 
4. вариативной; 
5. доступность;  
6. безопасной. 

Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию 
Программы. Образовательное пространство оснащено средствами обучения и 
воспитания, соответствующими материалами, игровым, спортивным, оздоровительным 
оборудованием, инвентарем, которые обеспечивают: 

• игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 
воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том 
числе с песком и водой); 
• двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, 
участие в подвижных играх и соревнованиях; 
• эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-
пространственным окружением; 
• возможность самовыражения детей.  
Для детей раннего возраста образовательное пространство предоставляет 
необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и игровой 
деятельности с разными материалами. 

Трансформируемость пространства дает возможность изменений предметно-
пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от 
меняющихся интересов и возможностей детей; 

Полифункциональность материалов позволяет разнообразно использовать различные 
составляющих предметной среды: детскую мебель, маты, мягкие модули, ширмы, 
природные материалы, пригодные в разных видах детской активности (в том числе в 
качестве предметов-заместителей в детской игре). 

Вариативность среды позволяет создать различные пространства (для игры, 
конструирования, уединения и пр.), а также разнообразный материал, игры, игрушки и 
оборудование, обеспечивают свободный выбор детей. 

Игровой материал периодически сменяется, что стимулирует игровую, двигательную, 
познавательную и исследовательскую активность детей. 
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Доступность среды создает условия для свободного доступа детей к играм, игрушкам, 
материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; 
исправность и сохранность материалов и оборудования. 

Безопасность предметно-пространственной среды обеспечивает соответствие всех ее 
элементов требованиям по надежности и безопасности их использования. 

Обеспечение образовательного процесса программно-методическими 
материалами и средствами обучения и воспитания (методический комплект) 

 
Раздел Методические пособия Технологии Дидактический материал 

Диагностика 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.Речевая карта ребенка с 
общим недоразвитием 
речи от 4 до 7 лет. 
Составитель Н.В. Нищева. 
Санкт-Петербург, 
Детство-пресс, 2009. 
2.Схема обследования 
ребенка с общим 
недоразвитием речи (от 4 
до 7 лет). Составители 
Н.В. Серебрякова, Л.С. 
Соломаха. Диагностика 
нарушений речи у детей и 
организация 
логопедической работы в 
условиях ДОУ. СПб, 
Детство-пресс, 2000.  
3. Комплексная 
диагностика 
дошкольников. Р.А. 
Кирьянова. СПб, Каро, 
2002. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. Дидактический 
материал для 
обследования состояния 
речи и неречевых 
психических функций 
ребенка. 
2. Картинный материал   
для обследования речи 
ребенка к.речевой карте 
ребенка с общим 
недоразвитием речи от 4 
до 7 лет. Составитель Н.В. 
Нищева. Санкт-
Петербург, Детство-пресс, 
2007. 
3. Альбом для логопеда. 
О.Б. Иншакова. М, 
Владос, 1998. 
4.Комплексная 
диагностика 
дошкольников. Р.А. 
Кирьянова.  
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Обще 
речевые 
навыки 

1.Османова Г.А., 
Позднякова Л.А. Игры и 
упражнения для развития 
у детей общих речевых 
навыков(5-6 лет). – СПб, 
Каро, 2007.  
2. Османова Г.А., 
Позднякова Л.А. Игры и 
упражнения для развития 
у детей общих речевых 
навыков(6 - 7 лет). – СПб, 
Каро, 2007. 
3.Голубева Г.Г. 
Коррекция нарушений 
фонетической стороны 
речи у дошкольников. – 
СПб, Союз, 2000. 
4.Крупенчук О.И. 
Научите меня говорить 
правильно. – СПб, 
Литера, 2005. 

1.Нищева Н.В. 
Система 
коррекционной 
работы  в  
логопедической  
группе  для детей с 
общим 
недоразвитием 
речи. – СПб., 2001. 
2. Логоритмика 
3.Здоровьесберегаю
щие технологии. 
 

1. Игры на развитие 
дыхания, ритма и темпа 
речи. 

Развитие 
высших 
психических 
функций 

1.КоноваленкоВ.В., 
Коноваленко С.В. 
Формирование связной 
речи и развитие 
логического мышления у 
детей старшего 
дошкольного возраста с 
ОНР.  – М.:Гном и Д, 
2001. 
2.Петухова С.А. Задания и 
упражнения для развития 
памяти, внимания и 
воображения у детей 5 – 7 
лет. – СПб, Каро, 2009.  
3.Бунеев Р.Н., Бунеева 
Е.В., Кислова. По дороге 
к Азбуке -программа 

  
   

   
    

 
  

   

1.Мнемотехника, 
2. Развивающие 
игры:Б.П.Никитина, 
В.В.Воскобовича.  
 3. Метод  
замещающего 
онтогенеза 
 
 

1.Агранович З.Е. 
Дидактический материал 
по развитию зрительного 
восприятия и узнавания у 
старших дошкольников. -  
СПб,  Детство-ПРЕСС, 
2003. 
2.Дурова Н.В., Новикова 
В.П. Ступеньки к 
познанию. – СПб,  
Детство-ПРЕСС, 2003. 
3. Гаврина Б.Е. – Система 
упражнений на развитие 
внимания, памяти, 
мышления. – Киров, 2005. 
4. Т.А.Ткаченко 
Логические упражнения 

    С
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Формирован
ие 
произносите
льной 
стороны 
речи и 
слоговой 
структуры 
слова 
 

1.Лопатина Л.В., 
Серебрякова Н.В. 
Логопедическая работа в 
группах дошкольников со 
стертой формой 
дизартрии. – СПб, 
Образование, 1994. 
2.Агранович З.Е. 
Логопедическая работа по 
преодолению нарушений 
слоговой структуры слов 
у детей. – СПб,  Детство-
ПРЕСС, 2000. 
3.Бабина Г.В., Сафонкина 
Н,Ю. Слоговая структура 
слова: обследование и 
формирование у детей с 
недоразвитием речи. – М., 
Книголюб, 2005. 
4.Большакова С.Е. 
Преодоление нарушений 
слоговой структуры слова 
у детей. – М., Сфера, 
2007. 
5.Перегудова Т.С., 
Османова Г.А. Вводим 
звуки в речь. СПб, Каро, 
2006. 
6.Богомолова А.И. 
Логопедическое пособие 
для занятий с детьми. – 
СПб, Библиополис, 1995. 
7. Лопухина И.С. 550 
занимательных 
упражнений для развития 
речи. – М., Аквариум, 
1995. 

1.Мнемотехника 
2. Логоритмика 
 
 

1.Коноваленко В.В., 
Коноваленко С.В. 
Автоматизация звуков у 
детей. – М., Гном, 2007. 
2.Комарова Л.А. 
Автоматизация звуков в 
игровых упражнениях. – 
М., Гном и Д, 2008. 
 
3.Материалы для 
артикуляционной 
гимнастики  
4.Картотека предметных и 
сюжетных картинок для 
автоматизации  и 
диффренциации звуков: 
свистящих, шипящих, 
соноров, аффрикат. 
5. Картотеки словесных 
игр и игровых 
упражнений.  
6. Т.А.Ткаченко 
«Домашняя тетрадь для 
закрепления 
произношения звуков». 
М. «Гном Пресс». 1998 г. 
7. . Дидактические игры 
на развитие 
звукопроизношения и 
слоговой структуры 
слова. 

Развитие 
фонематичес
ких функций 

1.Ткаченко Т.А. В первый 
класс – без дефектов речи. 
– СПб., Детство-ПРЕСС, 

Нищева Н.В. 
Система 
коррекционной 

1.Третьякова Т.С. Играем 
и учимся. – М, 
Просвещение, 1991. 
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 1999. 
2. Лопатина Л.В., 
Серебрякова Н.В. 
Логопедическая работа в 
группах дошкольников со 
стертой формой 
дизартрии. – СПб, 
Образование, 1994. 
3.Бунеев Р.Н., Бунеева 
Е.В. По дороге к азбуке. – 
М., Красная звезда, 1999. 
4.Пожиленко 
Е.А.Волшебный мир 
звуков и слов. – М., 
Владос, 1999. 
5.Бунеев Р.Н., Бунеева 
Е.В., Кислова. По дороге 
к Азбуке -программа 
дошкольного курса 
развития речи и 
подготовки к обучению 
грамоте. – М, Баласс, 
1999. 
6.В.В.Волина 
«Занимательное  
азбуковедение». М. 
«Просвещение».  1994 г. 
7.Лопухина И.С. 550 
занимательных 
упражнений для развития 
речи. – М., Аквариум, 
1995. 
8.Ковшиков В.А. 
Исправление нарушений 
различения звуков. – Спб, 
САТИС, 1995. 
9. Голубева Г.Г. 
Коррекция нарушений 
фонетической стороны 
речи у дошкольников. – 

работы  в  
логопедической  
группе  для детей с 
общим 
недоразвитием 
речи. – СПб., 2001. 
 
 

 2. Цуканова С.П., Бетц 
Л.Л.  Я учусь говорить и 
читать. – М.,  Гном и Д, 
2006. (альбом) 
3.Колесникова 
Е.В. Слова и 
звуки. – М, Ника – 
Пресс, 1996.  
4. Бунеев Р.Н., Бунеева 
Е.В. Наши прописи. – М., 
Баласс, 2003. 
5.Ильякова Н.Е. Звуки, я 
вас различаю. – М., Гном, 
2006. 
6.Бобылева З.Т. Игры с 
парными карточками. – 
М., Гном, 2007. 
7.Коноваленко В.В., 
Коноваленко С.В. 
Называй, различай, 
запоминай. – М., Гном, 
2007. 
8. Дидактические игры 
для совершенствования 
всех видов языкового 
анализа и синтеза, 
представлений 
(звукового, слогового, 
предложений). 
9.Т.А.Ткаченко «Развитие 
фонематического 
восприятия и навыков 
звукового анализа». 
Логопедическая тетрадь. 
С.-Пб. «Детство-пресс». 
2000г. 
10. Ковшиков В.А. 
Исправление нарушений 
различения звуков. – Спб, 
САТИС, 1995. 
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СПб, Союз, 2000. 
Подготовка 
к овладению 
элементарны
ми 
навыками 
письма и 
чтения 

1.ПожиленкоЕ.А.Волшеб
ный мир звуков и слов. – 
М., Владос, 1999. 
2.Бунеев Р.Н., Бунеева 
Е.В., Кислова. По дороге 
к Азбуке -программа 
дошкольного курса 
развития речи и 
подготовки к обучению 
грамоте. – М, Баласс, 
1999. 
3.Л.Г. Милостивенко 
«Методические 
рекомендации по 
предупреждению ошибок  
чтения и письма у детей». 
С-Пб. 
«Стройлеспечать».1995г. 
4. В.В.Волина 
«Занимательное  
азбуковедение». М. 
«Просвещение».  1994 г.  
 

1.Развивающие 
игры Б.П.Никитина, 
В.В.Воскобовича,  
    М. Монтессори, 
 

1.Цуканова С.П., Бетц 
Л.Л.  Я учусь говорить и 
читать. – М.,  Гном и Д, 
2006. (альбом) 
2.Граб Л.М. Развиваем 
графические навыки. – М,  
Гном и Д, 2006. 
3. Цуканова С.П., Бетц 
Л.Л.  Формируем навыки 
чтения. - М., Гном, 2007. 
5. . Дидактические игры 
на развитие навыков 
письма и чтения. 
 
 
 

Развитие           
лексико - 
грамматичес
ких средств 
языка 
 
 

1.КоноваленкоВ.В., 
Коноваленко С.В.  
Развитие  связной  речи:  
Фронтальные 
логопедические  занятия  
в  подготовительной  
группе  для  детей  с   
ОНР 
   – М.: Гном и Д, 2000-
2001. 
2.Ткаченко Т.А. В первый 
класс – без дефектов речи. 
– СПб., Детство-ПРЕСС, 
1999. 
3. Лопатина Л.В., 
Серебрякова Н.В. 

Нищева Н.В. 
Система 
коррекционной 
работы  в  
логопедической  
группе  для детей с 
общим 
недоразвитием 
речи. – СПб., 2001. 
2. Мнемотехника 
 
 

1.Цуканова С.П., Бетц 
Л.Л.  Я учусь говорить и 
читать. – М.,  Гном и Д, 
2006. (альбом) 
2. Теремкова Н.Е. 
Логопедические дом. 
задания для детей 5 – 7 
лет. - М.,  Гном и Д, 2007.  
3. Третьякова Т.С. Играем 
и учимся. – М, 
Просвещение, 1991. 
4.  Дидактические игры 
для формирования  
лексико-грамматических  
средств языка.  
5. Т.А.Ткаченко 
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Логопедическая работа в 
группах дошкольников со 
стертой формой 
дизартрии. – СПб, 
Образование, 1994. 
4. Бойкова С.В. Занятия с 
логопедом по развитию 
связной речи у детей 5-7 
лет. – СПб, Каро, 2010. 
5. Цуканова С.П., Бетц 
Л.Л.  Я учусь говорить и 
читать. – М.,  Гном и Д, 
2006. 
6. 
ПожиленкоЕ.А.Волшебны
й мир звуков и слов. – М., 
Владос, 1999. 
7. Бунеев Р.Н., Бунеева 
Е.В., Кислова. По дороге 
к Азбуке -программа 
дошкольного курса 
развития речи и 
подготовки к обучению 
грамоте. – М, Баласс, 
1999. 
8.Ткаченко Т.А. Учим 
говорить правильно. – М., 
Гном и Д, 2002. 

«Формирование лексико-
грамматических 
представлений». 
Логопедическая тетрадь.  
С.-Пб. «Детство-
пресс».1999г. 
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Развитие 
связной речи 

1.Жукова  Н.С.,  
Мастюкова  Е.М.,   
Филичёва   Т.Б.   
Преодоление   общего 
недоразвития речи у 
дошкольников. – 
М.,Просвещение, 1990. 
2. Ткаченко Т.А. В 
первый класс – без 
дефектов речи. – СПб., 
Детство-ПРЕСС, 1999. 
3. КоноваленкоВ.В., 
Коноваленко С.В. 
Формирование связной 
речи  и  развитие 
логического мышления у 
детей старшего 
дошкольного возраста с 
ОНР.  –  М.:Гном и Д, 
2001. 
4. Бойкова С.В. Занятия с 
логопедом по развитию 
связной речи у детей 5-7 
лет. – СПб, Каро, 2010. 
5. Гомозяк О.С. говорим 
правильно в 5 – 6 лет.- М., 
Гном и Д, 2009.  
6. Гомозяк О.С. говорим 
правильно в 6 - 7 лет.- М., 
Гном и Д, 2009.  
7. Петухова С.А. Задания 
и упражнения для 
развития памяти, 
внимания и воображения 
у детей 5 – 7 лет. – СПб, 
Каро, 2009.  
8. Бунеев Р.Н., Бунеева 
Е.В., Кислова. По дороге 
к Азбуке -программа 
дошкольного курса 

1.Нищева Н.В. 
Система 
коррекционной 
работы  в  
логопедической  
группе  для детей с 
общим 
недоразвитием 
речи. – СПб., 2001. 
2. Нищева Н.В. 
Развивающие 
сказки. – СПб., 
2002. 
2. Мнемотехника 
 
 
 

1.Т.А.Ткаченко 
«Формирование и 
развитие связной речи». 
Логопедическая тетрадь.  
С.-Пб. «Детство-
пресс».1999г. 
2.  Дидактические игры 
для развития связной 
речи. 
3.Сюжетно-ролевые игры. 
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развития речи и 
подготовки к обучению 
грамоте. – М, Баласс, 
1999. 
9. Ткаченко Т.А. Учим 
говорить правильно. – М., 
Гном и Д, 2002. 

Развитие 
мелкой 
моторики 

1.Османова Г.А., Позднякова 
Л.А. Игры и упражнения для 
развития у детей общих 
речевых навыков(5-6 лет). – 
СПб, Каро, 2007.  
2. Османова Г.А., Позднякова 
Л.А. Игры и упражнения для 
развития у детей общих 
речевых навыков(6 - 7 лет). – 
СПб, Каро, 2007. 
3.Рузина М.С., Афонькин С. 
Ю. Страна пальчиковых игр. 
– СПб, Кристалл, 1997. 
4.Кольцова М.М., Рузина 
М.С. Ребенок учится 
говорить. Пальчиковый 
игротренинг. – СПб, Сага, 
2002. 
5.Крупенчук О.И. Научите 

1.Нищева Н.В. 
Система 
коррекционной 
работы  в  
логопедической  
группе  для детей с 
общим 
недоразвитием 
речи. – СПб., 2001. 
2. Метод 
замещающего 
онтогенеза 
3. Развивающие 
игры 
 
 

1.Перегудова Т.С., 
Османова Г.А. 
Тетрадка для зарядки. 
СПб, Каро, 2007. 
2.Гомзяк О.С. Я буду 
писать правильно. – М,  
Гном и Д, 2009. 
3.Голубина Т.С. Чему 
научит клеточка. – М., 
Мозаика – синтез, 2006. 
4.Гаврина Б.Е. – 
Система упражнений на 
развитие внимания, 
памяти, мышления. – 
Киров, 2005. 
5. . Дидактические игры 
для  развития мелкой 
моторики. 
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меня говорить правильно. – 
СПб, Литера, 2005. 

 
Развитие 
элементарных 
математических 
представлений 
 
 

1.Нищева Н.В. Развитие 
математических представлений у 
дошкольников с ОНР (с 5 до 6 
лет). – СПБ, Детство – Пресс, 
2010. 
2.Смоленцева А.А., Пустовойт 
О.В. Математика до школы. – 
СПб, Детство – Пресс, 2010. 
 

1.Нищева Н.В. 
Система 
коррекционной 
работы  в  
логопедической  
группе  для 
детей с общим 
недоразвитием 
речи. – СПб., 
2001. 
 2.Развивающие 
игры счетные 
палочки 
Кюизенера, 
 блоки 
Дьенеша;  

1.. Дидактические 
игры на развитие 
ЭМП. 
2.Нищева Н.В. 
Рабочая тетрадь для 
развития 
математических 
представлений у 
дошкольников с 
ОНР (с 5 до 6 лет). – 
СПБ, Детство – 
Пресс, 2010. 
3. Нищева Н.В. 
Рабочая тетрадь для 
развития 
математических 
представлений у 
дошкольников с 
ОНР (с 6 до 7 лет). – 
СПБ, Детство – 
Пресс, 2010. 

 
Методическое обеспечение образовательной области «Физическое развитие» 

Автор Название Издательство год изд. 
Н.В.Полтавцева  
Н.А.Гордова  

Физическая культура в 
дошкольном детстве  

М. "Просвещение"  2005  
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Н.В.Полтавцева  
Н.А.Гордова  

Физическая культура в 
дошкольном детстве  

М. "Просвещение"  2004  

Н.В.Полтавцева  
Н.А.Гордова  

С физкультурой в ногу, из 
детского сада в школу  

М. "Просвещение"  1998  

Л.И.Пензулаева  Физкультурные занятия с 
детьми 3-4 лет  

М. Мозаика-Синтез  2009  

Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия с 
детьми 5-6 лет 

М. "Просвещение" 1988 

М.А.Рунова Движение день за днем М:. ООО "Линка-пресс" 2007 
М.А.Рунова Дифференцированные занятия 

по физической культуре с 
детьми 5-7 лет 

М. "Просвещение" 2006 

 
 
 
 

Методическое обеспечение образовательной области «Социально-
коммуникативное развитие» 

Автор  
составитель  

Наименование издания  Издательство  

Н.Н.Авдеева  
О.Л.Князева  
Р.Б.Стеркина  

Безопасность  Санкт-Петербург  
"Детство-Пресс  

Губанова Н. Ф.  Развитие игровой деятельности. 
Система работы…  

М.: «Мозаика-Синтез  

Губанова Н. Ф.  Игровая деятельность в детском 
саду  

М.: «Мозаика-Синтез  

Новосёлова С.Л.  Игра дошкольника  М.: «Мозаика-Синтез  
Кошелев В.М.  «Художественный и ручной труд 

в детском саду». Книга для 
воспитателей детского сада и 
родителей.  

М.Просвещение  

Петрова В. И., Стульник Т. Д.  Этические беседы с детьми 4-7 
лет  

М.: «Мозаика-Синтез  

Куцакова Л. В.  Творим и мастерим. Ручной труд 
в детском саду и дома.  

М.: «Мозаика-Синтез»  

Куцакова Л. В.  Нравственно-трудовое 
воспитание в детском саду  

М.: «Мозаика-Синтез»  

Комарова Т.С. , Куцакова Л.В., 
Павлова Л.Ю..  

Программа и методические 
рекомендации «Трудовое 
воспитание в детском саду»  

М.: «Мозаика-Синтез»  

Зацепина М. Б.  Дни воинской славы. 
Патриотическое воспитание 
дошкольников  

М.: «Мозаика-Синтез  
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Методическое обеспечение образовательной области «Познавательное 

развитие» 
Автор 
составитель 

Наименование издания Издательство 

Алифанова Г.Т. 
 

Петербурговедение для малышей от 3 до 7 лет.. Пособие 
для воспитателей и родителей. 

Паритет 

Веракса Н. Е., Веракса 
А. Н. 

Проектная деятельность дошкольников М.: «Мозаика-
Синтез» 

Куцакова Л. В. Занятия по конструированию из строительного материала 
в группах детского сада 

М.: «Мозаика-
Синтез» 

Арапова-Пискарева Н. 
А.  

Формирование элементарных математических 
представлений  

М.: «Мозаика-
Синтез»  

Дыбина О. Б.  Ребенок и окружающий мир  М.: «Мозаика-
Синтез»  

Дыбина О. Б.  Что было до… Игры-путешествия в прошлое предметов  М.: «Мозаика-
Синтез»  

Саулина Т. Ф.  Три сигнала светофора. Ознакомление дошкольников с 
правилами дорожного движения  

М.: «Мозаика-
Синтез»  

Соломенникова О. А.  Экологическое воспитание в детском саду  М.: «Мозаика-
Синтез»  

Николаева С.Н. Юный эколог  М.:«Просвещение»  
Волчкова В.Н., 
Степанова Н. В.  

Познавательное развитие  ТЦ Учитель  
Воронеж  

Михайлова З. А.  Математика от 3до 7  «Детство-Пресс»  
СПб  

Рихтерман Т. Д.  Формирование представлений о времени  М.: «Просвещение»  
Солнцева О. В.  Город-сказка, город-быль  «Детство-Пресс»  

СПб  
Маханева М. Д., Князева 
О. Л.  

Приобщение детей к истокам русской народной культуры  «Детство-Пресс»  
СПб  

 
Методическое обеспечение образовательной области «Речевое развитие» 
 

Автор 
составитель 

Наименование издания Издательство 

Гербова В.В.  Развитие речи в детском саду М.: «Мозаика-Синтез» 
Гербова В.В.  Занятия по развитию речи в группах детского сада М.: «Мозаика-Синтез» 
Максаков А. И.  Правильно ли говорит ваш ребенок М.: «Мозаика-Синтез» 
Максаков А. И.  Воспитание звуковой культуры речи 

дошкольников 
М.: «Мозаика-Синтез» 

Гербова В.В  Приобщение детей к художественной литературе М.: «Мозаика-Синтез» 
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Гербова В.В.  Хрестоматия "Книга для чтения в детском саду и 
дома" 2-4 года 
 

М.: «Мозаика-Синтез» 

Гербова В.В.  Хрестоматия "Книга для чтения в детском саду и 
дома" 4-5 лет 
 

М.: «Мозаика-Синтез» 

Гербова В.В.  Хрестоматия "Книга для чтения в детском саду и 
дома" 5-7 лет 
 

М.: «Мозаика-Синтез» 

Гербова В.В.  Учусь говорить. Методические рекомендации для 
воспитателей. 
 

М.: «Мозаика-Синтез» 

Гербова В.В.  Учусь говорить. Пособие для детей младшего 
дошкольного возраста 
 

М.: «Мозаика-Синтез» 

Гербова В.В.  Учусь говорить. Пособие для детей среднего 
дошкольного возраста» 
 

М.: «Мозаика-Синтез» 

Гербова В.В.  Учусь говорить. Пособие для детей старшего 
дошкольного возраста» 
 

М.: «Мозаика-Синтез» 

Гризик Т.И.  Как хорошо уметь читать. Занятия по обучению 
детей 6 лет чтению в условиях детского сада 
 

М.: «Мозаика-Синтез» 

 
 

Методическое обеспечение образовательной области «Художественно-эстетическое 
развитие» 

 
Автор 
составитель 
 

Наименование издания Издательство 
 

Комарова Т. С.  
 

Занятия по изобразительной 
деятельности в группах 
детского сада 
 

М.: «Мозаика- 
Синтез» 
 

Комарова Т. С.  Изобразительная деятельность в 
детском саду 

М.: «Мозаика- 
Синтез» 
 

Комарова Т. С.  Детское художественное 
творчество 

М.: «Мозаика- 
Синтез» 
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Комарова Т. С.  Школа эстетического 
воспитания 

М.: «Мозаика- 
Синтез» 
 

Комарова Т. С., 
Савенков А. И. 
 

Коллективное творчество 
дошкольников 

М.: «Мозаика- 
Синтез» 
 

Комарова Т. С., 
Филлипс О. Ю. 
 

Эстетическая развивающая 
среда 

М.: «Мозаика- 
Синтез» 
 

Халезова Н. Б.  Декоративная лепка в детском 
саду 

М.: «Мозаика- 
Синтез» 
 

Соломенникова О. 
А. 
 

Радость творчества. 
Ознакомление детей 5-7 лет с 
народным искусством 
 

М.: «Мозаика- 
Синтез» 
 

Зацепина М. Б.  Музыкальное воспитание в 
детском саду 

М.: «Мозаика- 
Синтез» 
 

Зацепина М. Б.  Культурно-досуговая 
деятельность 

М.: «Мозаика- 
Синтез» 
 

Зацепина М. Б.  Культурно-досуговая 
деятельность в детском саду 

М.: «Мозаика- 
Синтез» 
 

Зацепина М. Б., 
Антонова Т. В. 
 

Праздники и развлечения в 
детском саду 

М.: «Мозаика- 
Синтез» 
 

Зацепина М. Б. 
Антонова Т. В. 
 

Народные праздники в детском 
саду 

М.: «Мозаика- 
Синтез» 
 

Сорокина Н.Ф  
 

«Театр-творчество-дети»  

Каплунова И.М.,. 
Новоскольцева. И.А 
 

«Ладушки» 
 

 

Ветлугина Н. А.  Музыкальное воспитание в 
детском саду 

М.: «Просвещение» 
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3.9. Методические рекомендации для родителей по дистанционному 
обучению детей групп компенсирующей направленности 
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